
■保健センター内
健康づくり室
牲54ー7744

内　容� 場　所� 摘　　　　要�日　　時� 対　象　者�内　容� 場　所� 摘　　　　要�日　　時� 対　象　者�

母 乳 相 談� 保健センター�　乳幼児と親または家族�

保健センター�

健康相談内容：子育てに関すること��
　　　　　　　健康管理に関すること�
　　　　　　　（身体計測、尿検査、血圧測定など）�
　　　　　　　その他健康に関すること�
相 談 員 : 保健師・栄養士・看護師�
母子手帳の交付：妊娠届出書が必要�
保健センターの開放日です。遊びにもご利用ください�
（利用時間⇒午前９時～午後５時）�

相談内容：助産師による母乳に関する相談、乳
　　　　　房マッサージ、家族計画となります
　　　　　身長・体重測定もできます��
持 ち 物：母子手帳、タオル３枚�

《土日開催》�
健 康 相 談�
母子手帳交付�

（保健センター開放日）�

　 12月 ５日(日）�
　　　  18日(土）�
　 時間　午前10：00～11：30�
　 　　　午後 １：00～ ３：00

　健康相談のある人�
　母子手帳の交付：妊婦�
　保健センターで遊びたい人�

　 12月16日(木）�
　 受付　午前９：30～10：00

ポ 　 リ 　 オ � 保健センター�

保健センター�

　生後３ヵ月～90ヵ月未満　２回�
�
　※12月17日にBCG接種をうけ
　　る予定の子どもは、今回は接
　　種できません�

　 12月７日(火）�
　 受付　午後１：00～１：30

Ｂ　Ｃ　Ｇ� 保健センター�
持ち物：母子手帳、記入済みの予診票（すこやか手帳内）�
　※体温測定は接種会場で行います�
　　接種終了後に離乳食講習会と試食があります�

　生後６ヵ月未満　１回�
　※生後３ヵ月からが望ましい�

　 12月17日(金）�
　 受付　午後１：00～１：30

持ち物：母子手帳・記入済みの予診票（すこやか手帳内）�
※体温測定は接種会場で行います�
＜接種例＞　　１回目　　　　　２回目��
　　　　　春のポリオ接種⇒秋のポリオ接種��
　　　　　秋のポリオ接種⇒次年の春のポリオ接種�

わくわくあそび� 保健センター�
就学前に必要な集団遊びやリズム遊びをします�
申込みは不要�

　１歳６ヵ月～未就学児と保護者�
　 12月21日(火）�
　 時間　午前10：00～11：00�
　 ※必ず午前10時までに集合�

※

月
の
予
定
は

月
号
９
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

親子で手遊びや歌遊びを楽しみながら、お母さん
の仲間作り　申込みは不要�
持ち物：母子手帳�

子育て教室�   平成22年４月、５月生まれ�
　 12月14日(火）�
　 受付　午前10：00～10：15
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３歳児健診� 保健センター�
持ち物：母子手帳、記入済みの健診アンケート３枚
　　　 （すこやか手帳内）、歯ブラシ、朝一番の尿�
※家で目と耳の検査をしてきてください�

　平成19年９月、10月生まれ�
　 12月３日(金）�
　 受付　午後１：00～１：30

乳 児 健 診� 保健センター�
持ち物：母子手帳、記入済みの健診アンケート�
　　　（すこやか手帳内）�
　　　　歯ブラシ（10～11ヵ月児）�

   ３～ ４ヵ月児　平成22年８月生�
  10～11ヵ月児　平成22年１月生�

　 12月８日(水）�
　 受付　午後１：00～１：30
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予
防
接
種
実
施
規
則
の
一
部
改

正
が
あ
り
、
積
極
的
な
接
種
勧
奨

を
差
し
控
え
て
い
た
た
め
に
１
期

（
基
礎
免
疫
）
の
接
種
を
受
け
ら

れ
な
か
っ
た
人
に
対
す
る
特
例
措

置
が
設
け
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

２
期
（
１
期
３
回
接
種
終
了
後
の

追
加
）
の
接
種
に
新
ワ
ク
チ
ン
を

使
用
し
て
の
接
種
が
再
開
さ
れ
ま

し
た
。
主
治
医
と
相
談
し
な
が
ら

接
種
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
特
例
措
置
と
は

２
期
対
象
年
齢
者
（
９
歳
以
上
13

歳
未
満
）
１
期
不
足
分
の
接
種
が

可
能
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
期
間

日
本
脳
炎
予
防
接
種
の

日
本
脳
炎
予
防
接
種
の�

再
開
と
特
例
措
置

再
開
と
特
例
措
置�

日
本
脳
炎
予
防
接
種
の�

再
開
と
特
例
措
置�

に
接
種
す
れ
ば
無
料
で
す
。な
お
、

現
在
年
齢
が
７
歳
６
ヵ
月
以
上
９

歳
未
満
の
人
に
つ
い
て
は
、
第
２

期
対
象
年
齢
に
達
す
る
ま
で
、
無

料
で
接
種
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

【
１
期
を
完
了
し
な
い
ま
ま
７
歳

６
ヵ
月
を
越
え
た
場
合
】

①
１
期
を
一
度
も
接
種
し
て
い
な

い→

２
期
年
齢
内
で
６
日
か
ら
28

日
の
間
隔
で
２
回
接
種
し
、
初
回

終
了
後
、
お
お
む
ね
１
年
あ
け
て

１
回
接
種

②
１
期
を
１
回
だ
け
接
種
し
て
い

る→

２
期
年
齢
内
で
６
日
以
上
の

間
隔
を
あ
け
て
２
回
接
種

③
１
期
を
２
回
接
種
し
て
い
る→

２
期
年
齢
内
で
１
回
接
種

※
１
期
終
了
後
、
２
期
の
接
種
に

つ
い
て
は
、
主
治
医
と
相
談
の
う

え
、
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

●
お
手
元
に
あ
る
予
診
票
は
使
用

で
き
ま
せ
ん
。
予
診
票
は
、
各
医

療
機
関
に
置
い
て
い
た
だ
く
予
定

で
す
。

１
期
対
象
者
（
３
歳
以
上
７
歳
６

ヵ
月
未
満
）
接
種
に
つ
い
て
は
平

成
22
年
４
月
か
ら
再
開
し
て
い
ま

す
の
で
、
こ
の
対
象
年
齢
内
に
接

種
し
て
く
だ
さ
い
。
現
在
お
持
ち

の
予
診
票
を
お
使
い
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先

保
健
セ
ン
タ
ー

牲
54
・
７
７
４
４



今
年
度
も
、
新
型
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
接
種
費
用
の
助
成

を
行
い
ま
す
。

接
種
を
受
け
る
前
に
、
必
ず
保

健
セ
ン
タ
ー
で
助
成
の
申
請
を
し

て
く
だ
さ
い
（
専
用
の
予
診
票
を

渡
し
ま
す
）。

ま
た
、
申
請
を
す
る
前
に
接
種

し
て
し
ま
っ
た
人
も
、
接
種
費
用

の
助
成
が
受
け
ら
れ
ま
す
の
で
、

接
種
費
用
の
領
収
書
・
予
診
票
・

接
種
済
証
・
印
鑑
・
振
り
込
み
用

金
融
機
関
の
口
座
を
持
参
し
て
保

健
セ
ン
タ
ー
で
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。

▼
助
成
対
象
者

吉
岡
町
に
住
所

が
あ
り
、
町
民
税
の
非
課
税
世
帯

お
よ
び
生
活
保
護
世
帯
の
人

▼
実
施
機
関

平
成
22
年
10
月
１

日
〜
平
成
23
年
３
月
31
日

▼
実
施
医
療
機
関

渋
川
管
内
契

約
医
療
機
関
（
高
齢
者
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
予
防
接
種
実
施
医
療
機
関

と
同
じ
で
す
）、
群
馬
県
相
互
乗

り
入
れ
医
療
機
関

▼
問
合
せ
先

保
健
セ
ン
タ
ー

牲
54
・
７
７
４
４

10
月
１
日
か
ら
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
予
防
接
種
が
始
ま
り
ま
し
た
。

今
年
度
は
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

と
季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
混

合
ワ
ク
チ
ン
で
す
。

▼
実
施
期
間

12
月
末
日
ま
で

▼
接
種
場
所

左
記
の
医
療
機
関

（
予
診
票
は
各
医
療
機
関
の
窓
口

に
用
意
さ
れ
て
い
ま
す
）

▼
対
象
者

接
種
日
に
満
65
歳
以

上
の
人
、
吉
岡
町
に
住
所
が
あ
る

人
、
接
種
を
希
望
す
る
人
、
60
歳

〜
64
歳
ま
で
の
慢
性
的
な
心
臓
、

腎
臓
、
肺
機
能
不
全
の
あ
る
人

▼
持
ち
物

・
個
人
負
担
金
１
’０
０
０
円

※
今
年
度
は
、
新
型
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
と
の
混
合
ワ
ク
チ
ン
の
た

め
、
町
民
税
の
非
課
税
世
帯
お
よ

び
生
活
保
護
世
帯
の
人
は
、
個
人

負
担
金
の
助
成
が
あ
り
ま
す
。
接

種
を
受
け
る
前
に
必
ず
保
健
セ
ン

タ
ー
で
免
除
の
申
請
を
し
て
く
だ

さ
い
。

・
保
険
証
（
住
所
、
年
齢
な
ど
を

確
認
し
ま
す
）

・
お
持
ち
の
人
は
健
康
手
帳
（
予

防
接
種
済
証
を
貼
付
）

▼
そ
の
他

左
記
以
外
の
医
療
機

関
で
受
け
る
場
合
は
、
事
前
に
予

診
票
な
ど
が
必
要
に
な
り
ま
す
の

で
、
必
ず
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
今
年
度

か
ら
、
契
約
外
の
医
療
機
関
で
は

接
種
で
き
ま
せ
ん
の
で
注
意
し
て

く
だ
さ
い
。
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新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

ワ
ク
チ
ン
接
種
�

　
　
　
　
費
用
助
成

高
齢
者
（
　
歳
以
上
）
�

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
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平成22年度　渋川地区インフルエンザおよび肺炎球菌予防接種実施医療機関�

医療機関名� 電話番号�

井野整形外科リハビリ内科�

痛みのクリニック 長谷川医院�

大井内科クリニック�

大滝クリニック�

岡本内科クリニック�

駒寄こども診療所 ●�

�

阿部医院�

赤城開成クリニック�

有馬クリニック�

井口医院�

伊香保クリニック�

石北医院�

入内島内科医院�

上之原病院�

大谷内科クリニック�

神山内科医院�

川島内科クリニック�

北関東循環器病院�

慶生医院�

コオノ医院�

厚成医院�

佐藤医院（北橘町）�

斉藤医院�

斎藤内科外科クリニック�

桜井医院�

渋川国保 あかぎ診療所�

渋川総合病院�

西群馬病院 ●�

�

菊地医院 ●�

榛東さいとう医院�

● …肺炎球菌予防接種を行っていない医療機関�
※詳細は各医療機関にお問合せください�

30-5255�

30-5055�

30-5575�

30-5800�

20-5353�

55-5252�

�

25-1211�

20-6500�

24-8818�

25-1100�

72-4114�

22-1378�

60-7322�

52-2221�

20-1881�

22-2181�

23-2001�

027-232-7111�

22-0210�

22-0171�

22-1060�

52-3003�

53-5558�

22-1678�

22-2360�

56-2220�

22-4111�

23-3030�

�

54-3346�

54-1055

医療機関名� 電話番号�

佐藤医院�

関口医院�

竹内小児科 ●�

田中病院�

北條外科胃腸科医院�

まつい女性クリニック ●�

�

渋川中央病院�

関口病院�

高井医院�

高野外科胃腸科医院�

塚越クリニック�

とまるクリニック�

奈良内科医院�

中野医院�

西沢医院�

原沢医院�

榛名病院 ●�

平形内科歯科医院�

船曳医院 ●�

北毛診療所�

北毛病院�

本沢医院�

みゆきだ内科医院�

めぐみこどもクリニック�

宮下外科胃腸科医院�

森医院�

湯浅内科クリニック�

�

�

榛東わかばクリニック�

54-2756�

55-5122�

30-5151�

54-2106�

54-6870�

30-6510�

　�

25-1711�

22-2378�

22-0076�

24-2454�

60-7700�

26-7711�

25-1155�

22-1219�

22-2324�

72-2503�

22-1970�

22-2233�

53-2530�

24-2818�

24-1234�

23-6411�

60-6070�

30-2022�

23-3021�

23-8733�

20-1311�

　�

　�

20-5531

吉岡町�

渋川市�

榛東村�


