
健康福祉課健康づくり室�
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６
月
１
日
、
渋
川
保
健
セ
ン
タ

ー
で
「
親
と
子
の
よ
い
歯
の
コ
ン

ク
ー
ル
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

町
代
表
で
最
優
秀
賞
に
選
ば
れ

た
松
本
さ
ん
親
子
は
、
渋
川
北
群

馬
地
区
の
代
表
と
し
て
県
の
コ
ン

ク
ー
ル
に
出
場
し
ま
す
。

乳
歯
の
虫
歯
は
永
久
歯
に
も
影

響
を
与
え
ま
す
。
乳
歯
の
む
し
歯

を
放
っ
て
お
く
と
口
の
中
に
む
し

歯
菌
が
増
え
て
し
ま
っ
た
り
、
永

久
歯
の
歯
並
び
や
噛
み
合
わ
せ
に

も
影
響
を
与
え
た
り
し
ま
す
。「
ど

う
せ
生
え
か
わ
る
か
ら
」
と
思
わ

ず
、
乳
歯
の
う
ち
か
ら
む
し
歯
予

防
を
し
っ
か
り
行
い
ま
し
ょ
う
！

町
で
は
１
歳
６
ヵ
月
児
健
診
、

２
歳
児
歯
科
健
診
、
３
歳
児
健
診

の
際
、
希
望
者
に
フ
ッ
素
塗
布
を

行
っ
て
い
ま
す
。
む
し
歯
予
防
に

効
果
の
あ
る
フ
ッ
素
塗
布
を
こ
の

機
会
に
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
３
ヵ
月
以
内
に
歯
科
医
院
な
ど

で
フ
ッ
素
塗
布
を
受
け
た
場
合
は
、

健
診
の
際
は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
の

で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

も
ち
ろ
ん
、
フ
ッ
素
を
塗
る
だ

け
で
は
十
分
な
予
防
に
は
な
り
ま

せ
ん
。
甘
い
も
の
を
食
べ
す
ぎ
な

い
、
歯
磨
き
を

き
ち
ん
と
行

う
、
よ
く
か
ん

で
食
べ
る
、
な

ど
日
頃
の
生
活

か
ら
む
し
歯
予

防
を
心
が
け
ま

し
ょ
う
！
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（
和
恵
さ
ん
、
紗
和
ち
ゃ
ん
）�

か
ず
え�

さ
　
わ�

最
優
秀
賞�

松
本
さ
ん
親
子�

８月�牲54ー7744

保健センター�
健康ガイド�

※会場は全て保健センターです。日程が変更になる場合があります。
平成25年度吉岡町けんこうガイドや町ホームページもあわせてご覧ください。
なお、７月の予定は広報６月号14ページをご覧ください。

内　容� 日　　時� 対　象　者� 摘　　　　要�

母 乳 相 談 � 乳幼児と親または家族�29日(木）�
受付 午前9：30～10：00

相談内容：お子さんの発達や子育てに関すること�
相談員 : 臨床心理士�
　 　要事前予約�
　　 保健センターまでお電話ください�

…持ち物�

２歳児歯科健診� 23日(金）�
受付 午後１：00～１：15

平成23年７月生まれ�

子育て教室� １日(木）�
受付 午前10：00～10：15

平成24年12月、平成25年１月生�

平成24年１月生まれ�

　 母子手帳・健康診査票�
　 健診アンケート・歯ブラシ�
持�

３歳児健診� 20日(火）�
受付 午後１：00～１：15

平成22年５月生まれ�
　 母子手帳・健康診査票・健診アンケート３枚�
　 歯ブラシ・尿�
　 ※家で目と耳の検査をしてきてください 

持�

　 母子手帳　　　　 不要　　�
親子リトミックを楽しみながら、お母さんの仲間作り�
栄養のお話もあります�

持�

　 母子手帳、タオル3枚�
相談内容：助産師による母乳に関する相談�
　　　　　乳房マッサージ、家族計画となります�
身長・体重測定もできます�

持�

１歳６カ月児健診�
７日(水）�
受付 午後１：00～１：15 　 母子手帳・健康診査票・健診アンケート・歯ブラシ�持�

乳 児 健 診 �
28日(水）�
受付 午後１：00～１：15

　3～ 4ヵ月児　平成25年４月生�
10～11ヵ月児　平成24年９月生�

　 母子手帳・記入済みの健診アンケート（すこやか手帳内）�
　 10～11カ月児は歯ブラシ�
持�

持�

申込�

申込�
子育て相談会�

２日(金）�
午前10：00～正午�
　　21日(水）�
午後 ２：00～４：00

子育てに関して相談がある人�

わくわくあそび� １歳６ヵ月～未就学児と保護者�
６日(火）�
午前10：00～11：00�
♪必ず10時までに集合�

就学前に必要な集団遊びやリズム遊びをします�
　　 不要�申込�

土　日　開　催�
10日(土） 25日(日）�
午前10：00～11：30�
午後 １：00～ ３：00

健 康 相 談�
母子手帳交付�

健康相談内容：子育て・健康管理・その他健康に関すること�
相談員 : 保健師・栄養士・看護師�

母子手帳の交付：　 妊娠届出書�持�

午前９：00～午後５：00 保健センターで遊びたい人�保健センター開放�

健康相談のある人�
母子手帳の交付：妊婦�

町では特定不妊治療費　[体外受精と顕微受精]　を助成しています。�
先に群馬県の特定不妊治療費の助成申請を行なってください。�
詳しくは保健センター（牲54－7744）までお問合せください。�

最
優
秀
賞

最
優
秀
賞�

最
優
秀
賞�



９ 吉岡町役場 牲54―3111（代表）

若
草
会（
食
生
活
改
善
推
進
員
）

で
は
、「
親
と
子
の
料
理
教
室
」
を

開
催
し
ま
す
。
料
理
の
あ
と
は
、

ゲ
ー
ム
を
し
て
遊
び
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時

８
月
10
日

午
前
10
時
〜
午
後
１
時
30
分

▼
場
所

保
健
セ
ン
タ
ー
調
理
室

▼
内
容

調
理
実
習
（
タ
コ
ラ
イ

ス
・
サ
ラ
ダ
・
ス
ー
プ
・
ゼ
リ
ー
）、

試
食
と
簡
単
な
ゲ
ー
ム

▼
対
象
者
　
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

▼
参
加
費

大
人
３
０
０
円
　

子
供
２
０
０
円

▼
持
ち
物

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾

（
低
学
年
は
う
わ
ば
き
持
参
）

▼
定
員

先
着
15
組

▼
講
師

食
生
活
改
善
推
進
員

▼
申
込
期
間

７
月
22
日
　
〜
26

日▼
申
込
・
問
合
せ
先

保
健
セ
ン

タ
ー
　
牲
54
･
７
７
４
４

７

月

の

が

ん

検

診

28
日
　
　
全
地
区

29
日
　
　
溝
祭
・
駒
寄

日
曜
日
の
健
診
は
混
雑
が
予
想

さ
れ
ま
す
。
平
日
に
来
ら
れ
る
人

は
平
日
が
お
す
す
め
で
す
。

▼
受
付
時
間

【
午
前
８
時
30
分
〜
10
時
30
分
】

胃
が
ん
、
大
腸
が
ん
、
前
立
腺
が

ん
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

【
午
後
１
時
15
分
〜
１
時
45
分
】

子
宮
頸
が
ん
、
乳
腺
甲
状
腺
が
ん

検
診

※
午
前
中
は
10
時
、
午
後
は
１
時

30
分
か
ら
全
地
区
対
象

が
ん
検
診
は
７
〜
11
月
ま
で
月

に
１
〜
２
回
実
施
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、「
６
月
広
報
」
や
「
検

診
受
診
シ
ー
ル
」
に
同
封
さ
れ
て

い
る
「
検
診
案
内
」
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。
な
お
、
検
診
は
一
年
度
に

一
回
の
受
診
と
な
っ
て
い
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

検
診
を
受
け
る
に
は
、「
検
診
受

診
シ
ー
ル
」
が
必
要
で
す
。

「
検
診
受
診
シ
ー
ル
」
は
、
５

月
下
旬
頃
に
「
黄
色
い
封
筒
」
で
、

発
送
し
ま
し
た
。
申
込
み
を
忘
れ

て
し
ま
っ
た
人
や
、
追
加
や
変
更

が
あ
る
人
は
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

月�

金�

月�日�

親
と
子
の
料
理
教
室

お
父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
と

お
父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
と
�

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
一
緒
に
お
料
理
！

一
緒
に
お
料
理
！
�

お
父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
と
�

 
 
 
 
 
一
緒
に
お
料
理
！

土�

老人センターいこいの家八幡老人センターいこいの家 幡老人センターいこいの家八幡老人センターいこいの家 幡老人センターいこいの家八幡
さまざまな催しを開いています。さまざまな催しを開いています。参加お待ちしています参加お待ちしています。。さまざまな催しを開いています。参加お待ちしています。

申込・問合せ 社会福祉協議会 牲54ー3930

1 習字教室習 教室

ポスター教室ポスター教室

第２回第２回 囲碁囲碁・将棋将棋
はじめて教室はじめて教室
（主催（主催：町老人クラブ連合会）町 人クラブ連合会）

習字教室
８月１日（木）、２日（金）
どちらか一日
小学３～６年生
半紙、習字道具

日

対

持

2 ポスター教室
８月６日（火）、７日（水）
どちらか一日
小学１～６年生
画用紙、筆記用具、絵具

時間 午前９時30分～11時30分
定員 各20人
申込締切 ７月22日（月）
※申込み多数の場合は抽選
申込方法 往復はがきに教室名、
希望日、住所、氏名、学年、電話番号
を記入して郵送
宛先
〒370-3604吉岡町南下1333-4
社会福祉協議会「小学生向け教室」係

日

対

持

3 第２回 囲碁・将棋
はじめて教室
（主催：町老人クラブ連合会）

5
吉岡町健康いろは吉岡町健康いろは吉岡町健康いろは

７月31日（水）
午前９時～11時30分
囲碁・将棋に興味のある
小・中学生（大人も可）
電話
７月25日（木）

日

時

対

申

締

第１回障がい児・者交流事業
和太鼓体験教室
～伝統の音を感じよう～

８月10日（土）
11時～11時45分
申込不要・観覧無料！
町民の人どなたでも、ご覧に
になれます。

日

時

1.2共通事項

７月17日（水）
10時～11時30分
町内在住の65歳以上の人
申込不要（送迎以外）
会場までの交通手段がない人
に限り送迎します。
※乗車は最寄りの集会所など。

７月27日（土）
午前10時～11時30分
町内在住・在勤で、手帳の有無に
かかわらず障がいがある人とそ
の付添者

電話
７月19日（金）

日

対

申

時

日

対

申

締

時

どなたでも参加できる輪投げ
とゴルフをミックスさせたよう
な新しいスポーツです。

講師は、上州吉岡船尾太鼓様

6

いきいき講座第１回いきいき講座第１回いきいき講座第１回

ミニコンサート4


