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介護に関するアンケートを実施しました
この結果を基に今後の介護保険事業を推進します
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町
で
は
、
昨
年　

月
に

介
護
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー

ト
調
査
を
行
い
ま
し
た
。

　

調
査
の
目
的
は
、
日
常

生
活
の
状
態
や
介
護
・
福

祉
・
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
利

用
の
意
向
な
ど
を
把
握
す

る
こ
と
で
す
。

　
　

年
度
は
こ
の
結
果
を

参
考
に
、「
吉
岡
町
高
齢

者
保
健
福
祉
計
画
及
び

第
６
期
介
護
保
険
事
業

計
画
」
を
策
定
す
る
と

と
も
に
「
介
護
保
険
事

業
計
画
懇
談
会
」
を
設

置
し
ま
す
。

　

そ
の
中
で
、
高
齢
化
社

会
を
取
り
巻
く
状
況
の

変
化
や
課
題
を
十
分
検

討
し
、高
齢
者
施
策
・
介
護

保
険
事
業
の
さ
ら
な
る
推

進
に
努
め
て
い
き
ま
す
。
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男 女 無回答

要介護軽度 83人
要介護重度 60人

介護保険サービスの利用状況
平成２５年９月に利用した介護保険サービス

無回答

0 10 20 30 40 50（%）

通所介護
（デイサービス）

福祉用具貸与・購入

通所リハビリテーション
（デイケア）

短期入所生活介護
（ショートステイ）

訪問介護
（ホームヘルプサービス）

訪問看護

特定施設入居者生活介護
（有料老人ホーム等）

訪問リハビリテーション

認知症対応型共同生活介護
（グループホ ーム）

訪問入浴介護

住宅改修

短期入所療養介護
（医療型ショートステイ）

居宅療養管理指導

在宅サービスは利用していない

221
人

287
人

83
人

60
人

調査対象者
（無作為抽出）

要介護軽度
（要支援者および要介護１、２）

要介護重度
（要介護３以上）
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普段介護をしている人の負担や、高齢者にあたってしまう割合などを調査しました。
日中家を空けるのを不安に感じる、身体的につらいなどの割合が高くなっています。

介護をしている高齢者に
あたってしまうこと
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介護者の負担
55～64歳 46人
65歳以上  ３０人
要介護重度（回答者：家族） ４８人 0 10 20 30 40 50 60（％）

身体的につらい（腰痛や肩こりなど）

日中、家を空けるのを不安に感じる

睡眠時間が不規則になり、
健康状態がおもわしくない

精神的なストレスがたまり、何をどのように
相談すればよいかわからない

排泄の介助を負担に感じる

経済的につらいと感じた時がある

サービスの利用を嫌がるなど、
本人の協力が得られない

認知症で「物がなくなった」「盗んだ」など、
疑われることがある

介護に協力してくれる人、
相談にのってくれる人がいない

親戚や知り合いからの助言や支援を
負担に感じる

サービスを思うように利用できない、
サービスが足りない

その他

特にない

無回答

要介護重度 48人
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よ
く
あ
る

と
き
ど
き
あ
る

あ
ま
り
な
い

ま
っ
た
く
な
い

わ
か
ら
な
い

そ
の
他
の
家
族
、

親
族
に
あ
た
っ
て
し
ま
う

無
回
答

介
護
保
険
事
業
計
画

懇
談
会
委
員

　

昨
年
度
実
施
し
た
住
民
ア
ン

ケ
ー
ト
の
集
計
結
果
、
過
去
の
実

績
を
基
に
、
今
後
の
介
護
保
険
事

業
の
運
営
に
つ
い
て
検
討
す
る
も
の

で
す
。
福
祉
や
介
護
に
関
心
の
あ

る
人
は
ご
意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ

さ
い
。
任
期
は
三
年
で
す
。

▼
募
集
要
件

　

①
〜
③
を
す
べ
て
満
た
す
人

①　

歳
以
上　

歳
未
満

②
町
内
在
住

③
平
日
午
後
の
会
議
に
出
席
で
き

る
（
年
に
数
回
開
催
）

▼
人
員　
一 

人

▼
報
酬　
一 

回
４
，
４
０
０
円　

▼
応
募
・
選
考
方
法

　

応
募
用
紙
（
役
場
窓
口
で
受
取

る
か
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
）
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

持
参
ま
た
は
郵
送
。
書
類
選
考
、

面
接
を
行
う
予
定
で
す
。

▼
締
切　

４
月　

日
㊌

▼
提
出
・
問
合
せ
先

〒
３
７
０-

３
６
９
２

吉
岡
町
下
野
田
５
６
０
番
地

健
康
福
祉
課 

福
祉
室

☎　

・
２
２
４
７
（
直
通
）
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0 20 40 60 80 100（％）

18.3 6.7 13.3 15.0 8.3 11.73.3 23.3

8.08.0 42.020.08.02.0 4.02.0 6.0

月額利用料（平成２５年９月）

5,000円未満 5,000円以上～10,000円未満
10,000円以上～15,000円未満 15,000円以上～20,000円未満
20,000円以上～25,000円未満 25,000円以上～30,000円未満
30,000円以上～40,000円未満 40,000円以上～50,000円未満
50,000円以上 無回答　※「0.0％」は非表示

要介護軽度
60人

要介護度があがると
50,000円以上が
４割を超えます

要介護重度
50人

要介護度が軽いと5,000円未満の割合も高い
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55～64歳 221人
65歳以上  287人
要介護軽度 83人
要介護重度 60人

認知症について知っていること

認知症高齢者の見守り・
　　　　　　協力について
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認
知
症
は
病
気
で
あ
る

認
知
症
は
早
期
受
診
、早
期
診
断
、早

期
治
療
が
非
常
に
重
要
で
あ
る

認
知
症
は
あ
る
程
度
予
防
で
き
る

認
知
症
の
予
防
に
は
、生
活
習
慣
に
気

を
配
る
こ
と
で
、発
症
や
進
行
を
遅
ら

せ
る
場
合
も
あ
る

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
は
、認
知
症
の
人

を
見
守
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
あ
る

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
は
、養
成
講
座
を

受
け
れ
ば
誰
で
も
な
れ
る

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
は
、

オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
を
つ
け
て
い
る

認
知
症
の
介
護
は
、家
族
だ
け
で
な
く

地
域
社
会
や
専
門
機
関
の
支
援・協
力

も
欠
か
せ
な
い

認
知
症
の
介
護
は
、家
族
で
は
対
応
が

困
難
な
の
で
、近
所
の
人
の
協
力
を
得

る
こ
と
が
必
要
で
あ
る

認
知
症
に
な
っ
て
も
残
さ
れ
た
能
力
を

活
か
し
て
そ
の
人
ら
し
く
生
活
を
送
る

こ
と
は
可
能
で
あ
る

無
回
答

55～64歳 221人
65歳以上 287人
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近
所
の
隣
人
と
し
て
、見
守
り
た
い

認
知
症
の
人
が
行
方
不
明
の
際
、情
報
が
メ
ー
ル
な

ど
で
配
信
さ
れ
れ
ば
、捜
す
こ
と
に
協
力
し
た
い

協
力
し
た
い
が
で
き
な
い（
仕
事
が
忙
し
い
な
ど
）

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー（
認
知
症
を
理
解
し
て
い
る
地

域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）と
し
て
活
動
し
た
い

協
力
し
た
く
な
い

そ
の
他

わ
か
ら
な
い

無
回
答
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「
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」で

は
、主
任
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、保
健

師
、
看
護
師
、
社
会
福
祉
士
な
ど

「
介
護
や
福
祉
の
専
門
家
」が
高
齢

者
に
関
す
る
様
々
な
相
談
に
対
応

し
て
い
ま
す
。

　

認
知
症
や
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

に
つ
い
て
も
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
問
合
せ
先

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎　

・
４
３
２
３

54 地
域
包
括

　 

支
援
セ
ン
タ
ー

地
域
包
括

　 

支
援
セ
ン
タ
ー

ご
相
談
く
だ
さ
い

吉岡町地域包括支援センター
（老人福祉センター内）

吉岡町地域包括支援センター
（老人福祉センター内）

役場入口
鬼ヶ橋

北下

田中

吉岡町役場

吉岡
中学校

主要地方道
高崎・渋川線

主要地方道
前橋・伊香保線

至渋川↑

至前橋→

至高崎↓

文化センター

関
越
自
動
車
道

吉
岡
バ
イ
パ
ス

N

認知症サポーターは
まだまだ知られて
いないようです
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