
健康･子育て

122022. ２

わが家の愛ドルを募集しています
広報よしおか裏面「わが家の愛ドル」のコーナーでわが子を紹介してみませんか？
２歳以下のお子さんを募集中です。
郵送またはメールで受け付けています。
詳しくは、町ホームページをご覧ください。
▶問い合わせ先
企画財政課 企画室　☎26-2241（直通）

低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金
（ひとり親世帯分・ひとり親世帯以外分）
※高校３年生までの子ども１人当たり10万円（令和３年度子育て世帯への臨時特別給付金・児童手当の
所得制限未満の世帯が対象）ではなく、低所得の子育て世帯向けの給付金です。

以下に該当する人は申請が必要です。２月28日㊊までに申請してください。

ひとり親世帯分

▶対象
　児童扶養手当の支給要件に該当している児童を監
護などしている人で、次の①、②いずれかに該当する
場合。
①公的年金などを受給していることにより、令和３年
４月分の児童扶養手当の支給を受けていない。
※「公的年金など」には、遺族年金、障害年金、老齢年
金、労災年金、遺族補償などが該当します。
②平成31年（令和元年）の収入が、児童扶養手当の
所得制限限度額を上回っていたため、令和３年４月
分の児童扶養手当は受給していないが、新型コロ
ナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変する
など、収入が児童扶養手当を受給している人と同
じ水準となっている場合。

▶給付額
児童１人当たり一律５万円
※申請不要の人には、令和３年５月に児童扶養手当受
給口座へ振り込み済みです。

▶対象
　令和３年３月31日時点で18歳未満（特別児童手当
を受給している障害児については20歳未満）の児童
を養育する人、または令和３年４月～令和４年２月末ま
でに生まれた新生児を養育する人で、次の①、②のい
ずれかに該当する場合。
①令和３年度住民税均等割が非課税の人（公務員の
児童手当受給者や、高校生の児童のみを養育して
いる人など）
②新型コロナウイルス感染症の影響を受けて、令和３
年１月１日以降の家計が急変し、住民税均等割が非
課税相当の収入となった人
※申請不要の人には、令和３年９月に児童手当・特別
児童手当受給口座に振り込み済みです。

▶給付額
児童１人当たり一律５万円
※原則として、ひとり親世帯分、ひとり親世帯以外分
両方の給付金を受け取ることはできません。

ひとり親世帯以外分

▶必要書類
●申請書、添付書類（必要な書類は申請書に記載されています）
●本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証など）
●本人名義の通帳または振込先が分かるもの

▶申請方法
必要書類を子育て支援室窓口へ提出または郵送
※申請書は窓口で受け取るか、町ホームページからダウンロードできます。

▶申請期限 ２月28日㊊

共 通 事 項

申請・問い合わせ先　健康子育て課 子育て支援室　☎26-2248（直通）



内　容 日　時 対　象　者 摘　　　要

マタニティー
Class １日㊋ 13：30～16：00 出産予定日が令和 4年４月

～６月の妊婦とその家族
　先着16組
健康づくり室に電話で２月22日㊋までに事前予約

　をしてください。

運動発達の相談
（作業療法士） ２日㊌ 13：30～16：30 子どもの運動発達の面で

アドバイスが欲しい人

相談内容：子どもの運動発達に関すること（いざり・
ハイハイしない・お座りができないなど）
相談員：作業療法士
健康づくり室に電話で事前予約をしてください。

３～４カ月児健診 ４日㊎受付13：00～ 令和３年10月16日～
11月30日生まれ 詳細は通知をご覧ください。

    健 康 相 談 ６日㊐・12日㊏
10：00～11：30、13：00～15：00
※６日㊐、12日㊏午前は遊び
に利用できません。

健康相談のある人 相談内容：子育て・健康管理・その他健康に関すること
相談員：保健師、管理栄養士

母子手帳交付 妊婦 妊娠届出書を持参してください。

パ パ ・ マ マ
Class ６日㊐ 13：00～16：30 出産予定日が令和４年４月

～６月の妊婦とその家族
　先着16組
　健康づくり室に電話で２月25日㊎までに事前予約
をしてください。

10～11カ月児健診 ８日㊋受付13：00～ 令和３年３月16日～
４月30日生まれ 詳細は通知をご覧ください。

ことばの相談 ８日㊋ 14：00～16：00 子どものことばの面で
アドバイスが欲しい人

相談内容：子どものことばに関すること
　　　　　（発音・ことばの数が少ないなど）
相談員：言語聴覚士
　健康づくり室に電話で事前予約をしてください。

１歳６カ月児健診 15日㊋受付13：00～ 令和２年７月25日～
８月31日生まれ 詳細は通知をご覧ください。

子育て相談会 17日㊍ 14：00～16：00
25日㊎ 10：00～12：00 子育てに関して相談のある人

相談内容：子どもの発達や子育てに関すること
相談員：心理士（または保健師）
健康づくり室に電話で事前予約をしてください。

２歳児歯科健診 18日㊎受付13：00～ 令和２年２月生まれ 詳細は通知をご覧ください。

母 乳 &
離 乳 食 相 談 24日㊍受付 9：30～ 乳幼児と親または家族

持ち物：母子手帳
相談員：助産師・栄養士・保健師
相談内容：授乳（乳房トラブル）、離乳食のことなど
健康づくり室に電話で事前予約をしてください

３月 保健センター健康ガイド ※やむを得ず日程が変更になる場合は、町ホームページなどでお知らせします。
　あわせてご覧ください。なお、２月の予定は広報１月号11ページをご覧ください。

★育児・介護 •医療でお困りの人は「よしおか健康No.1 ダイヤル 24」　　0120-026-103へ！（年中無休・通話無料）
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13 吉岡町役場 ☎54̶3111（代表）

吉岡町図書館   検　索 Click!

（文化センター内） ☎54-6767

図書館

　夏目家の「恥かきっ子」金之助は、父親にガラクタ扱いされ
ながらも、学校では異例の飛び級で頭角をあらわす。東京大
学予備門に合格した金之助は、正岡子規と出会い…。夏目漱
石の青春を描く。『日本経済新聞』連載を書籍化。　TRCﾏｰｸより

　ふちのところがふさふさの　わたしのマントはぼうしつき。
雨が降っても雪が降っても、うれしいときも悲しいときも、お
気に入りのマントといつもいっしょ…。くま、うま、２匹の猫たち
による小さな舞台のようなお話。　TRCﾏｰｸより

　１年生のももは、忘れ物をしたくなくて、教科書やノートを
全部ランドセルに入れています。もものことを「ヤドカリみた
い」と言ってきたかずまくんは全部学校に置いているらしく…。
心配性のももと楽天的なかずまの愉快な物語。　TRCﾏｰｸより

　介護をしている家族の相談やサポートを続けてきたＮＰＯ
法人の経験や豊富な相談事例を元に、介護者の暮らしや人
生に寄り添った、リアルな介護の乗り切り方を紹介する。ゆらり
ゆうらの介護マンガも収録。　TRCﾏｰｸより

「家族介護」のきほん
（翔泳社）

ミチクサ先生　上・下
（伊集院静／講談社）

わたしのマントはぼうしつき

手話で楽しむ絵本 ＣＤ 縦横無尽（宮本 浩次）

一般向け（図書）

しんぱいなことがありすぎます！
児童向け（図書）
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（工藤純子／金の星社）

（東直子／岩崎書店）

わらべの会の読み聞かせ

パネルシアター
毎週土曜日 11:00～
 ２/９㊌ 10:00～

文化センター２階  視聴覚室または和室

休 
館 

日

2／7㊊・14㊊・15㊋・21㊊
　24㊍・25㊎・28㊊
※3／7㊊～11㊎は
　蔵書点検のため休館


