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健康･子育て

問い合わせ・申し込み先　健康子育て課 健康づくり室　☎54 ７ー７４４（直通）

内　容 日　時 対　象　者 摘　　　要

１歳６カ月児健診 11日㊋受付13：00～ 令和元年10月11日～
31日生まれ 詳細は通知をご覧ください。

ことばの相談 11日㊋ 14：00～16：00 子どものことばの面で
アドバイスが欲しい人

相談内容：子どものことばに関すること
　　　　　（発音・ことばの数が少ないなど）
相談員：言語聴覚士
　健康づくり室に電話で事前予約をしてください。

３ 歳 児 健 診 14日㊎受付13：00～ 平成30年2月1日～
3月24日生まれ 詳細は通知をご覧ください。

子育て相談会 14日㊎ 14：00～16：00
28日㊎ 10：00～12：00 子育てに関して相談のある人

相談内容：子どもの発達や子育てに関すること
相談員：心理士（または保健師）
健康づくり室に電話で事前予約をしてください。

    健 康 相 談 16日㊐・22日㊏
10：00～11：30、13：00～15：00
※22日㊏午前は遊びに利用でき
ません。

健康相談のある人 相談内容：子育て・健康管理・その他健康に関すること
相談員：保健師、管理栄養士

母子手帳交付 妊婦 妊娠届出書を持参してください。

助産師相談会 18日㊋ 9：30～12：00 妊婦・産婦
相談内容：妊娠に関すること、授乳などで悩んでいること
相談員：助産師
　健康づくり室に電話で事前予約をしてください。

２歳児歯科健診 19日㊌受付13：00～ 平成31年4月15日～
令和元年5月14日生まれ 詳細は通知をご覧ください。

ハーフバースデー
（ 上 記 参 照 ） 20日㊍ 9：30～11：30

令和2年10月～12月生まれ
の子とその親

内容：ベビーダンス・離乳食の話
　保健センターに電話で事前予約をしてください。

運動発達の相談
（作業療法士） 26日㊌ 13：30～16：30

子どもの運動発達の面で
アドバイスが欲しい人

相談内容：子どもの運動発達に関すること（いざり・
ハイハイしない・お座りができないなど）
相談員：作業療法士
健康づくり室に電話で事前予約をしてください。

母 乳 &
離 乳 食 相 談 27日㊍受付 9：30～ 乳幼児と親または家族

持ち物：母子手帳
相談員：助産師・栄養士・保健師
相談内容：授乳（乳房トラブル）、離乳食のことなど
健康づくり室に電話で事前予約をしてください。

３～４カ月児健診 28日㊎受付13：00～ 令和3年1月16日～
2月28日生まれ 詳細は通知をご覧ください。

５月 保健センター健康ガイド ※やむを得ず日程が変更になる場合は、町ホームページなどでお知らせします。
　あわせてご覧ください。なお、４月の予定は広報３月号8ページをご覧ください。

★育児・介護 •医療でお困りの人は「よしおか健康No.1 ダイヤル 24」　　0120-026-103へ！（年中無休・通話無料）

申

申

申

申

申

申

　２分の１のお誕生日をみんなで楽しくお祝いしましょう！
ベビーダンスで親子のスキンシップをとりながら、同月齢の悩み
などをみんなで共有しませんか？

★日　時：５月20日㊍　９：30～１１：30
★場　所：保健センター
★内　容：ベビーダンス、離乳食＆育児相談、記念写真が撮れる
　　　　　フォトコーナー
★対　象：令和２年１０月～１２月生まれの子とその親
★定　員：親子１０組（定員になり次第終了となります。）
★申し込み：５月６日㊍～５月13日㊍（土日祝を除く）に保健セ
　　　　　ンター窓口または電話でお申し込みください。

 「よしおか健康ポイント事業」は、健診や健康づくり
活動などに参加するともらえるポイントサービスです。
４月から令和３年度のポイント事業が始まります。新し
いポイントカードは、保健センター、介護福祉課窓口、
老人福祉センターで配布しています。
▶ 対　象　18歳以上の町内在住者
　健康事業に参加して10ポイント貯めると景品と交
換できます。ポイントの交換は年度ごとに１人１回まで
です。
※対象となる健康事業や景品の内容などは、町ホーム
ページ、ポイントカードの配布場所にあるチラシな
どでご確認ください。今後も広報や回
覧チラシなどで順次新しい情報をお
知らせします。

令和３年度「よしおか健康ポイント事業」令和３年度「よしおか健康ポイント事業」
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http://www.town.yoshioka.gunma.jp/



13 吉岡町役場 ☎54̶3111（代表）

吉岡町図書館   検　索 Click!

（文化センター内） ☎54-6767

図書館
☎54-6767

ばあさんは15歳
（阿川佐和子／中央公論新社） （アンネリース・ウムラウフ＝ラマチュ／徳間書店）

TRCﾏｰｸより

　高校入学を目前に、ふとした異変で昭和にタイムスリップした菜緒。愛
想なしの祖母を相棒に東京タワーから始まる物語は、出会いと発見にあふ
れ…。孫娘とばあさんの時をまたぐ冒険を描く。『読売新聞』連載に加筆し
て単行本化。

子どもが喜ぶことだけすればいい
（佐々木正美／ポプラ社）

　目の前の子どもが喜ぶことをしてあげれば、子どもはきっと自分に自信
をもち、人を信じることができる。児童精神科医・佐々木正美の子育ての悩
みに寄り添うメッセージブック。TRCﾏｰｸより

４ひきのちいさいおおかみ
（ヨゼフ・ヴィルコン／徳間書店）

　夜、お母さんおおかみが食べ物を探しに出かけているうちに、巣穴の外
に出た、４ひきの子どもたち。背の高いもみの木、輝く湖、ちいさい生き物
…。初めて森のなかを冒険するおおかみの子どもたちの様子を描く、楽し
い絵本。TRCﾏｰｸより

映画すみっコぐらし／とびだす絵本とひみつのコ ＣＤ ボクたちの電光石火（GReeeeN）

一般向け（図書）

ねこ学校のいたずらペーター

　黒ねこのペーターは、ねこ小学校の１年生。失敗ばかりしているけれど、学
校は楽しくて大好き。そんなある日、町で大事件が…。オーストリアで80年
以上愛されている、挿絵たっぷりの物語。　　　　　

児童向け（図書）
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TRCﾏｰｸより

わらべの会の読み聞かせ

パネルシアター
毎週土曜日 11:00～
４/14㊌・28㊌ 10:00～

文化センター２階  視聴覚室または和室

休 

館 

日

4/5㊊・12㊊・19㊊
　・22㊍・26㊊
5/6㊍・7㊎

町内の小学生が読書をして
描いた絵を展示します。
ぜひご覧ください。 ※新型コロナウイルス感染症の状況によっては、制限をかける場合

　や中止になる場合があります。

期日  ４月２４日㊏～５月９日㊐
時間  ９：00～18：00
場所  文化センター　ロビー

４月２４日㊏～５月９日㊐
９：00～18：00

本と雑誌のリサイクル

図書館で使用していた本や雑誌を
１人各２冊までプレゼントします。

　特定不妊治療、一般不妊治療、男性
不妊治療、不育治療への助成を行って
います。
　県の助成事業に該当する場合は、先
に県へ申請してください。県の助成の
対象にならなかった場合でも町の助成
対象となる場合があります。保健セン
ターにご相談ください。申請用紙など
は、健康づくり室窓口で受け取るか、
または町ホームページからダウンロー
ドできます。

骨髄などの提供者に助成金を交付骨髄などの提供者に助成金を交付 不妊治療への助成不妊治療への助成

問い合わせ先　健康子育て課 健康づくり室　☎54 ７ー７４４（直通）

　骨髄などの提供者（ドナー）の負担を軽減し、移植を推進するために助成
金を交付します。
▶ 対象（全て該当する人）
・骨髄などの提供を行った日において、町に住所を有する人
・ドナー休暇制度を設けている企業または団体に属さない人
・他の自治体から同様の趣旨の助成金を受けていない人
・町税の滞納がない人

▶ 助成内容
20,000円×通院などに要した日数（上限７日）

▶ 申請方法
　骨髄などの提供が完了した日から90日以内、または提供の最終同意日から
180日以内に次の書類を提出してください。

□申請書兼請求書（健康づくり室窓口で受け取るか町ホームページからダウ
ンロードできます。）
□日本骨髄バンクが発行する骨髄提供の証明書
□提供に必要な入院・通院などをしたことおよびその日数を証明する書類
□本人名義の振込先口座の通帳




