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町
民
ミ
ニ
バ
レ
ー
教
室
・
大
会

　
友
好
都
市
・
大
樹
町
発
祥
の
ミ

ニ
バ
レ
ー
教
室
と
大
会
を
開
催
し

ま
す
。ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
で
簡
単
に

で
き
る
競
技
で
す
。お
気
軽
に
参

加
し
て
く
だ
さ
い
。

　

教
室
：
６
月
14
・
21
・
28
日
㊌

　

大
会
：
７
月
２
日
㊐

　

教
室
：
午
後
７
時
30
分
～
９
時

　

大
会
：
午
前
９
時
～
正
午

　

社
会
体
育
館

　

小
学
校
４
年
生
以
上

※
個
人
ま
た
は
１
チ
ー
ム
４
人

　

体
育
館
用
シ
ュ
ー
ズ

　
　

教
育
委
員
会
事
務
局

生
涯
学
習
室　

☎
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・
１
０
５
４

第
46
回
町
民
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

　
７
月
２
日
㊐
、予
備
日
９
日
㊐

　

午
前
９
時
開
会

　

町
民
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

　

町
内
在
住
・
在
勤
者（
中
学
生
以
上
）

　

男
子
ダ
ブ
ル
ス
・
女
子
ダ
ブ
ル

ス
・
混
合
ダ
ブ
ル
ス

　
　

体
協
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部
長

福
田
政
彦

☎
０
９
０
・
５
４
２
６
・
２
９
２
５

第
44
回
町
民
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

　
７
月
９
日
㊐
、予
備
日
16
日
㊐

　

午
前
８
時
開
会

　

緑
地
運
動
公
園
グ
ラ
ン
ド

代
表
者
会
議　
　

６
月
23
日
㊎

　

午
後
７
時
30
分

　

文
化
セ
ン
タ
ー
視
聴
覚
室

　

体
協
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部
長　

片
貝
佳
之
☎
54
・
２
７
８
４

第
59
回
町
民
野
球
大
会

　
７
月
23
日
㊐
、30
日
㊐

予
備
日
８
月
６
日
㊐

　

午
前
７
時
30
分
開
会（
町
民
グ

ラ
ウ
ン
ド
）・
午
前
８
時
試
合
開
始

　

町
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
八
幡
山
グ

ラ
ウ
ン
ド

代
表
者
会
議　
　

７
月
７
日
㊎

　

午
後
７
時
30
分

　

文
化
セ
ン
タ
ー
視
聴
覚
室

町
民
ケ
イ
マ
ン
ゴ
ル
フ
夏
季
大
会

　
７
月
２
日
㊐
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大
会
の
お
知
ら
せ

スポーツの話題

Ｈ
Ｏ
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Ｏ
Ｔ

　４月15日㊏、全国一斉に行われた「春の全国交通安全運
動」にあわせて、北下鬼ヶ橋交差点で町交通安全会主催の街
頭啓発活動が行われました。信号待ちのドライバーに啓発物
品を配布し、安全運転・交通事故防止を呼びかけました。

春の全国交通安全運動啓発活動
　４月23日㊐、フルマラソンのコースとなった町内道路をラ
ンナーが快走しました。給水所となった道の駅よしおか温泉
では、町特産のミニトマト・きなこ飴を提供し、踊りや太鼓など
でゴールを目前にしたランナーを元気づけました。

第４回前橋・渋川シティマラソン

　５月10日㊌、ＪＡファーマーズ野田宿店で、
町と渋川行政県税事務所が合同で軽自動車
税・自動車税広報活動を行いました。ポケット
ティッシュの配布にぐんまちゃんも来てくれ
ました。

軽自動車税・自動車税の
納め忘れはありませんか？

　

午
前
７
時
30
分
集
合
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場

　

町
内
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高
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く
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２
，５
０
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（
年
会
費
５
０
０
円
込
）

　

個
人
戦（
男
子
の
部
・
女
子
の

部
）当
日
組
合
せ

　

６
月
25
日
㊐
※
期
日
厳
守

　
　

体
協
ケ
イ
マ
ン
ゴ
ル
フ
部
長

金
澤
勝
美
☎
54
・
２
８
９
７

ケ
イ
マ
ン
ゴ
ル
フ
場
☎
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・
１
２
２
１



　最近は「障害物レース」というものが世界的に人気になってきました。これはマラソ
ンの中で高い壁をよじ登ったり、ドロまみれになったりするような、テレビ番組みたいに
凝った障害が次々に登場するレースです。特に20代の人たちに人気だけれど、30～50
代の人たちもみんな参加します。ちなみに18歳以上ならレースに参加できますよ。普
通の障害物レースの長さは5kmから20kmで、１つのレースに大体20の障害物があり
ます。１人でレースに参加することもできますが、ゴールまでの道のりは大変なものになります。
しかしチームで参加すればどんな障害もチームワークで乗り越えることができると思います。
　障害物レースは結構ハードなイベントです。一所懸命トレーニングをしないと失敗してしまう
でしょう。私が最初に出た障害物レースは2012年の「タフ･マダー」というレースです。そのレー
スでは、兄弟・友人たちと一緒に何とかゴールまで進むことができました。障害物は難しかったけ
れど、チームワークでみんなが諦めませんでした。今度、日本での障害物レースに日本人の友人と
外国人の友人とのチームで参加する予定です。障害物レースのコースに負けないように、２月末
ごろからほぼ毎日激しいトレーニングを積んでいます。皆さんも、毎日身体を動かしましょうね！

ALTマイケルの徒然日記

Michael’s View themetheme
テーマ “障害物レース”テーマ “障害物レース”

“Obstacle Race”“Obstacle Race”

スタート

ゴール

４月15日㊏

第８回

道の駅よしおか温泉道の駅よしおか温泉

桜まつり桜まつり

川原田山不動尊川原田山不動尊

高野邸高野邸

肩切り薬師
肩切り薬師

三津屋古墳三津屋古墳

長松寺長松寺

天王様（角田夢幻筆のぼり旗）天王様（角田夢幻筆のぼり旗）

お花見スイーツ
桜色の吉岡船尾まんじゅう
庵古堂の桜あんころもち
BRAE-BURNのアップルパイ

参加賞

17 吉岡町役場 ☎ 54—3111（代表）


