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「よしおか健康ポイント事業」では、多くの皆さまに健康ポイントを貯めてもらえるよう、自主的に運動している
団体で、よしおか健康ポイント事業に承認された活動にポイントを付与しています。ここでは、承認されている活動
を紹介します。

※ポイント付与条件などについては、各問い合わせ先へご確認ください。
よしおか健康ポイント対象事業の承認を受けたい団体は、保健センターに相談してください。

高齢者インフルエンザ定期予防接種の対象者で接種を希望する人は、令和４年12月末まで自
己負担費1,000円で接種することができます。
●対象：町在住で次のいずれかに該当する人

①接種日に満65歳以上であること
②60歳～64歳で基礎疾患のある人（心臓・腎臓・呼吸器の機能に障害があり、身の

回りの生活を極度に制限される人）
※障害者手帳を所有している人や、医師から上記内容に当てはまると認められた人な

どが対象です。
　渋川広域管内のインフルエンザ予防接種実施医療機関には、予診票が用意されています。渋川
広域管外の医療機関での接種を希望する人には、保健センターで予診票を配布します。

がん検診の受診促進のため、県主催の子宮頸がん検診が実施されます。令和４年度にまだ受診していない人は、
この機会にぜひ受診してください。
●日　 時：12月１日㊍　昼の部 13:00～16:00　夜の部 17:00～19:30
●場　 所：けやきウォーク前橋（前橋市文京町２-１-１）
●対　　象：検診当日、町内に住所を有している20歳以上の女性で、

令和４年度子宮頸がん検診をまだ受診していない人
●費　　用：無料
●持 ち 物：がん検診受診シール

※６月上旬に黄色い封筒で郵送しました。紛失した場合は再発行も可能です。
　保健センターにご連絡ください。

●定　　員：先着100人
●予約方法：ぐんま電子申請受付システムで申し込みをしてください。（11月１日㊋から受け付け開始）
　　　　 申請フォームのURLは以下のとおりです。

　　　　　  　　 https://s-kantan.jp/pref-gunma-u/offer/offerList_detail.action?tempSeq=9686
※申し込み後、県から予約時間のメールが送られます。
※定員になり次第、受け付けを終了します。
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高齢者インフルエンザ定期予防接種のお知らせ高齢者インフルエンザ定期予防接種のお知らせ

申し込み・問い合わせ先 健康子育て課 健康づくり室　☎54 ７ー７４４（直通）上記３つ共
に

①ラジオ体操
日　時：月曜日～金曜日（祝日を除く）６:30～
場　所：八幡山公園グラウンド
問い合わせ先：吉岡総合スポーツクラブ

☎080-2253-6754

③ラジオ体操
日　時：老人センター開館日（毎週火～土）14:00～
場　所：吉岡町老人福祉センター大広間
問い合わせ先：町老人福祉センター

☎54-3603

②ラジオ体操
日　時：毎朝６:30～
場　所：よしおか温泉前
問い合わせ先：吉岡総合スポーツクラブ

☎080-2253-6754

④軽スポーツ教室
　（ミニバレー、スポレックなど）
日　時：毎週水曜日　19:30～21:00
場　所：吉岡町社会体育館アリーナ
問い合わせ先：町スポーツ推進委員会事務局

☎54-1161（吉岡町文化センター内）

▲ぐんま電子申請受
付システムはこちら

URL 



内　容 日　時 対　象　者 摘　　　要

子育て相談会 ２日㊎ 10:00～12:00
９日㊎ 14:00～16:00 子育てに関して相談のある人

相談内容：子どもの発達や子育てに関すること
相談員：心理士（または保健師）
健康づくり室に電話で事前予約をしてください。

３～４カ月児健診 ６日㊋受付13：00～ 令和4年7月16日～
8月31日生まれ 詳細は通知をご覧ください。

２歳児歯科健診 ７日㊌受付13：00～ 令和2年10月生まれ 詳細は通知をご覧ください。

運動発達の相談
（作業療法士） ７日㊌ 13：30～16：30 子どもの運動発達の面で

アドバイスが欲しい人

相談内容：子どもの運動発達に関すること（いざり・
ハイハイしない・お座りができないなど）
相談員：作業療法士
健康づくり室に電話で事前予約をしてください。

マタニティー
Class 13日㊋ 13:30～16:00 出産予定日が令和 5年1月

～3月の妊婦とその家族
先着16組
健康づくり室に電話で12月6日㊋までに事前予約
をしてください。（㊏・㊐・㊗を除く。）

１歳６カ月児健診 14日㊌受付13：00～ 令和3年5月21日～
6月10日生まれ 詳細は通知をご覧ください。

３ 歳 児 健 診 16日㊎受付13：00～ 令和元年9月16日～
10月15日生まれ 詳細は通知をご覧ください。

   健 康 相 談 17日㊏・18日㊐
10：00～11：30、13：00～15：00
※17日㊏、18日㊐午前は遊
びに利用できません。

健康相談のある人 相談内容：子育て・健康管理・その他健康に関すること
相談員：保健師、管理栄養士

母子手帳交付 妊婦 妊娠届出書を持参してください。

パ パ ・ マ マ
Class 18日㊐ 13：00～16：30

出産予定日が出産予定日が
令和5年1月～3月の妊婦と
その家族

先着16組
健康づくり室に電話で12月9日㊎までに事前予約
をしてください。（㊏・㊐・㊗を除く。）

10～11カ月児健診 20日㊋受付13：00～ 令和3年12月16日～
令和4年1月31日生まれ 詳細は通知をご覧ください。

ことばの相談 20日㊋ 14：00～16：00 子どものことばの面で
アドバイスが欲しい人

相談内容：子どものことばに関すること
　　　　（発音・ことばの数が少ないなど）
相談員：言語聴覚士
健康づくり室に電話で事前予約をしてください。

母 乳 &
離 乳 食 相 談 22日㊍受付 9：30～ 乳幼児と親または家族

持ち物：母子手帳
相談員：助産師・栄養士・保健師
相談内容：授乳（乳房トラブル）、離乳食のことなど
健康づくり室に電話で事前予約をしてください。

12月 保健センター健康ガイド ※やむを得ず日程が変更になる場合は、町ホームページなどでお知らせします。
あわせてご覧ください。なお、11月の予定は広報10月号14ページをご覧ください。

★育児・介護 •医療でお困りの人は「よしおか健康No.1 ダイヤル 24」 0120-026-103へ！（年中無休・通話無料）
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わが家の愛ドルを
募集しています
わが家の愛ドルを
募集しています

詳しくは、
町ホームページ
をご覧ください。

▼問い合わせ先
企画財政課 企画室　☎26-2241（直通）

広報よしおか裏面「わが家の愛ドル」のコーナーで
わが子を紹介してみませんか？
２歳以下のお子さんを募集中です。
郵送またはメールで受け付けています。

利用方法
１．下の二次元バーコードから無料アプリ　　　　　　　を
　インストール
２．「お住まいの地域」で「群馬県吉岡町」を設定
※アプリは無料ですが、通信料は利用者の負担となります。

▼問い合わせ先
　企画財政課 企画室
　☎26-2241（直通）

「広報よしおか」を
スマートフォンへ配信します。
○スキマ時間に手軽に読める
○最新号の配信をアプリでお知らせ
○スクロールでのページめくりや拡大・縮小がスムーズ

　 　　 　　

17 吉岡町役場 ☎54̶3111（代表）




