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■教育委員会事務局生涯学習室

〒370-3692
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※何も記入しない�
　で下さい。�

往� 復�
・郵便番号�
・住所�
・氏名（ふりがな）�
・年齢（学年）�
・性別�
・電話番号�
・その他�
※よしおか手作り講座以外�

　には使用しません�

『講座名』�郵便番号�

○　往復ハガキのみでの受付となります。下記記入例を参考にしてください。�
○　各種講座ごとに申込みの期限が異なりますので、ご注意ください。�
　　（申込み期限は各講座紹介の欄に記載されています。）�
○　町内在住・在勤の人が優先となります。�
○　申込み多数の場合は抽選となります。�
○　結果は返信用ハガキでご連絡いたします。�
�

　よしおか手作り講座では、「自分の知識や特技をいかして、講座を開催してみたい!!」�
と公募で集まった講師が、様々なジャンルの教室を開催します。�
　講師自ら、企画・運営する「よしおか手作り講座」にぜひみなさんも参加してみませ�
んか。お待ちしております！�
�

※ 受講料として、一講座につき全て一律1,000円がかかります。�
　 講座の初日にお支払いください。�
※ 講座によって保険料が必要な講座があります。�
※ 材料が必要となる講座は講師が前もって準備します。欠席の�
　 場合も材料費の支払いをお願いします。�
�
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自分を変える�
コミュニケーションと�
交流分析�

１� 30人�
（30～40代の人）�

�
 ６ / 17 (火) 必着 
�

�
なし�

�
6/28・7/5　（土）　【全2回】　10：00～12：00　《研修室》�

�
やさしいヨガ教室　昼の部�

�
20人　成人�

�
 ６ / 17 (火) 必着 
�

�
なし�

�
7/1・8・15・29　(火)　【全4回】　13：30～15：00　《和室》�

�
やさしいヨガ教室　夜の部�

�
20人　成人�

�
 ６ / 18 (水) 必着 
�

�
なし�

�
7/2・9・16・30　(水)　【全4回】　19：30～21：00　《和室》�

�
レカンフラワー�

10人　成人�
（2回参加できる人）�

�
 ６ / 19 (木) 必着 
�

1,800円�
（教材費として）�

�
7/3・17　(木)　【全2回】　10：00～12：00　《工芸実習室》�

�
気と生活習慣　夜の部�

15人�
どなたでも�

�
 ６ / 19 (木) 必着 
�

�
なし�

�
7/3・10・17　(木)　【全3回】　19：30～20：30　《和室》�

�
油彩画�

20人�
15歳以上�

�
 ６ / 20 (金) 必着 
�

画材道具がない人は�
画材道具費12,000円�

7/5・19・8/2・16・9/6・20・10/4・18・11/8・22　(土)　��
【全10回】　14：00～16：00　《工芸実習室》�

ゆかたの簡単下着づくりと��
帯結び�

10人�
どなたでも�

�
 ６ / 24 (火) 必着 
�

700円程度�
（さらし代として）�

�
7/8・15・29  （火）　【全3回】　13：00～15：00　《工芸実習室》�

�
手づくり陶芸教室�

15人　成人�
（町内在住・初回必ず�

参加できる人）�

�
 ６ / 27 (金) 必着 
�

1,000円�
（材料費として）�

7/12・8/9・23　（土）　【全3回】　�
13：30～17：00　《工芸実習室》�

�
やさしいゆかたの着方�

10人�
中学生以上の女性�

�
 7 / ４ (金) 必着 
�

�
なし�

�
7/19・26　（土）　【全2回】　14：00～15：30　《和室》�

韓国料理�
～ピビンバ＆チヂミ～�
～季節の野菜でキムチ作り～�

�
20人　成人�

�
 ７ / ９ (水) 必着 
�

1,100円程度�
（材料費・保険料として）�

7/23　（水）　【全1回】�
９：00～13：00　《保健センター　調理室》�

魔法のスプーン��
　　～スキンタッチ健康法～�

10組�
（20人）親子�

�
 ７ / 11 (金) 必着 
�

�
なし�

�
7/25・8/1　（金）　【全2回】　11：00～12：00　《和室》�

�
折り紙手芸≪新作≫�

10人�
小5以上�

�
 ７ / 18 (金) 必着 
�

�
なし�

8/1（金）・7（木）・19（火）・22（金）　【全4回】��
13：00～15：00　《工芸実習室》�

�
健康ライフ　100歳への挑戦�

�
30人　成人�

�
 ７ / 22 (火) 必着 
�

�
なし�

�
8/5 （火）・9/18 （木）　【全2回】　13：30～15：30　《研修室》�

�
ネイチャープリント�

�
10人　成人�

�
 ８ / 19 (火) 必着 
�

2,000円�
(材料費として）�

9/2(火)・18(木)　【全2回】�
10：00～12：00　《工芸実習室》�

針と糸で編む��
　ビーズステッチ教室�

�
15人　成人�

�
 ８ / 21 (木) 必着 
�

1,000円～�
(1作品につき　　　�
　　　材料費として)

�
9/4・11・18　(木)　【全3回】　10：00～12：00  《研修室》�

�
気と生活習慣　休日の部�

15人�
どなたでも�

�
 ８ / 21 (木) 必着 
�

�
なし�

�
9/6・13・20　(土)　【全3回】　13：00～14：00  《和室》�

グラスアート��
　～新感覚ステンドグラス～�

�
10人　成人�

�
 ８ / 22 (金) 必着 
�

1,000円～2,000円�
(1作品につき　　　�
　　　材料費として)

�
9/6・13・20　(土)　【全3回】　10：00～12：00  《工芸実習室》�

�
実用の書　夜の部�

�
10人�

�
 ９ / 17 (水) 必着 
�

�
なし�

10/1・8・22・29　(水)　【全4回】�
19：30～21：00　《工芸実習室》�

�
実用の書　昼の部�

�
10人�

�
 ９ / 19 (金) 必着 
�

�
なし�

10/3・17・24・31　(金)　【全4回】�
10：00～11：45　《工芸実習室》�

�
気と生活習慣　昼の部�

15人�
どなたでも�

�
 10 / 24 (金) 必着 
�

�
なし�

�
11/7・14・21　(金)　【全3回】　13：00～14：00　《和室》�

�
手打ちうどん講座�

12人�
どなたでも�

�
 11 / ７ (金) 必着 
�

500円程度�
(材料費・保険料として）�

11/22　(土)　【全1回】�
９：00～12：00　《保健センター　調理室》�

教　室　名� 募集定員・参加対象� 申込期限�費　　用�日　程　・　会　場�
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