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町
と
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
平
成

18
年
度
か
ら
介
護
予
防
事
業
の
一
環
と

し
て
、
高
齢
者
を
対
象
と
し
た
筋
力
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
、
高
齢

者
の
寝
た
き
り
や
転
倒
を
予
防
す
る
も

の
で
、
筋
力
の
向
上
だ
け
で
な
く
、
精

神
的
な
効
果
も
期
待
で
き
ま
す
。
群
馬

県
で
は
旧
鬼
石
町
が
最
初
に
住
民
の
自

主
活
動
と
し
て
地
域
に
根
付
か
せ
た
こ

と
か
ら
、「
鬼
石
モ
デ
ル
」
と
し
て
普
及

し
て
い
ま
す
。

吉
岡
町
で
も
、
町
内
の
老
人
ク
ラ
ブ

と
連
携
し
て
体
力
測
定
会
や
合
同
筋
ト

レ
な
ど
を
実
施
。
そ
の
後
、
地
域
ご
と
に

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
続
け
ら
れ
、
現
在
町

内
の
ほ
ぼ
全
域
で
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

各
会
場
を
訪
ね
て
み
る
と
、「
楽
に

歩
け
る
よ
う
に
な
っ
た
よ
」「
普
段
使

っ
て
な
い
筋
肉
を
使
え
る
か
ら
良
い

ね
」「
家
で
は
続
か
な
い
か
ら
ね
」
と

い
っ
た
声
が
聞
か
れ
、
熱
心
に
取
り
組

む
姿
が
見
ら
れ
ま
す
。
ま
だ
参
加
し
た

こ
と
の
な
い
人
は
、
ぜ
ひ
お
近
く
の
会

場
を
の
ぞ
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。ま
た
、

お
住
ま
い
の
地
域
で
新
し
い
グ
ル
ー
プ

を
作
っ
て
運
動
を
始
め
た
い
人
は
、
運

動
の
指
導
な
ど
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す

の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
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個別筋力トレーニング実施状況個別筋力トレーニング実施状況

地 区

小 倉

下 野 田

北 下

木 戸 大 藪

下 八 幡

陣 場

寺 下

寺 上

溝 祭

駒 寄

漆 原 西

大町万蔵寺

全 域

全 域

曜 日

火・金曜日

火曜日

水曜日

火曜日

木曜日

土曜日

水曜日

水曜日

水曜日

火曜日

水曜日

水曜日

金曜日

火曜日

代 表 者

守田 茂男

岩田 健市

大井 進

大沢 花江

渡辺 一男

馬場 友三

大塚 公平

渡邉 洋

加辺 延夫

飯塚 寿

福田 恒雄

柴崎 宏介

鈴木あい子

社会福祉協議会

時 間

午後２時～

午前10時～

午後１時30分～

午前９時～

午前10時～

午前11時～

午前10時30分～

午前９時30分～

午前10時～

午前10時～

午前10時～

午後１時30分～

午前９時～

午前10時30分～

会 場

小倉区民広場

保健センター

北下西南部住民センター

大藪公会堂

下八幡公会堂

陣場公会堂

大久保集落センター

三津屋田端公会堂

保健センター

大久保集会所

根古屋住民センター

漆原中央住民センター

老人福祉センター（さわやかグループ）

老人福祉センター

※時間と曜日は変更になる場合があります。


