
在
宅
で
の
サ
ー
ビ
ス

◆
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
に
つ
い
て

相
談
し
た
い

居
宅
介
護
支
援
…
ケ
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
が
ケ
ア
プ
ラ
ン
を
作
成

す
る
ほ
か
、
利
用
者
が
安
心
し

て
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で
き

る
よ
う
支
援
し
ま
す(

ケ
ア
プ

ラ
ン
の
作
成
お
よ
び
相
談
は
無

料
で
す)

。

◆
自
宅
を
訪
問
し
て
も
ら
う

訪
問
介
護
…
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー

が
訪
問
し
、
身
体
介
護
や
生
活

援
助
を
行
い
ま
す
。

訪
問
入
浴
介
護
…
移
動
入
浴
車

な
ど
で
訪
問
し
、
入
浴
の
介
助

を
行
い
ま
す
。

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
…

リ
ハ
ビ
リ
の
専
門
家
が
訪
問
し

ま
す
。

◆
お
医
者
さ
ん
の
指
導
の
も
と
、

自
宅
で
助
言
・
管
理
を
う
け
る

居
宅
療
養
管
理
指
導
…
医
師
、

歯
科
医
師
、
薬
剤
師
、
歯
科
衛

生
士
な
ど
が
訪
問
し
、
薬
の
飲

み
方
、
食
事
な
ど
療
養
上
の
管

理
・
指
導
を
し
ま
す
。

訪
問
看
護
…
看
護
師
な
ど
が
訪

問
し
、
床
ず
れ
の
手
当
て
や
点

滴
の
管
理
な
ど
を
行
い
ま
す
。

◆
施
設
に
通
う

通
所
介
護
…
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
で
、
食
事
・
入
浴
な
ど

の
介
護
や
機
能
訓
練
を
日
帰
り

で
受
け
ま
す
。

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
…

介
護
老
人
保
健
施
設
や
病
院
・

診
療
所
で
、
日
帰
り
の
機
能
訓

練
な
ど
を
受
け
ま
す
。

◆
短
期
間
、
施
設
に
泊
ま
る

短
期
入
所
生
活
介
護
…
介
護
老

人
福
祉
施
設
な
ど
に
短
期
間
入

所
し
て
、
食
事
・
入
浴
な
ど
の

介
護
や
機
能
訓
練
を
受
け
ま
す
。

短
期
入
所
療
養
介
護
…
介
護
老

人
保
健
施
設
な
ど
に
短
期
間
入

所
し
て
、
医
療
や
介
護
、
機
能

訓
練
を
受
け
ま
す
。

◆
施
設
に
入
っ
て
利
用
す
る
居

宅
サ
ー
ビ
ス

特
定
施
設
入
居
者
生
活
介
護
…

有
料
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
で
、
食

事
・
入
浴
な
ど
の
介
護
や
機
能

訓
練
を
受
け
ま
す
。

◆
生
活
環
境
を
整
え
る
サ
ー
ビ
ス

福
祉
用
具
貸
与
…
次
の
12
種
類
が

貸
し
出
し
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

①
車
い
す
②
車
い
す
付
属
品

（
ク
ッ
シ
ョ
ン
、
電
動
補
助
装

置
な
ど
）
③
特
殊
寝
台
④
特
殊

寝
台
付
属
品
（
サ
イ
ド
レ
ー
ル
、

マ
ッ
ト
レ
ス
な
ど
）
⑤
床
ず
れ

防
止
用
具
⑥
体
位
変
換
器
⑦
手

す
り
⑧
ス
ロ
ー
プ
⑨
歩
行
器
⑩

歩
行
補
助
つ
え
⑪
認
知
症
老
人

徘
徊
感
知
機
器
⑫
移
動
用
リ
フ

ト
（
つ
り
具
の
部
分
を
除
く
）

※
要
支
援
１
・
２
、
要
介
護
１

の
人
は
①
〜
⑥
、
⑪
、
⑫
は
利

用
で
き
ま
せ
ん
。

福
祉
用
具
購
入
…
次
の
５
種
類

が
購
入
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

（
限
度
額:

年
間
10
万
円
ま
で
）

①
腰
掛
便
座
②
特
殊
尿
器
③
入

浴
補
助
用
具
④
簡
易
浴
槽
⑤
移

動
用
リ
フ
ト
の
つ
り
具
部
分

住
宅
改
修
…
次
の
６
種
類
が
工

事
の
対
象
に
な
り
ま
す
。(

限

度
額:

１
人
に
つ
き
20
万
円
ま

で
）
①
手
す
り
の
取
り
付
け
②

段
差
の
解
消
③
滑
り
防
止
、
移

動
の
円
滑
化
な
ど
の
た
め
の
、

床
・
通
路
面
の
材
料
の
変
更
④

引
き
戸
な
ど
へ
の
扉
の
取
り
替

え
⑤
和
式
ト
イ
レ
か
ら
洋
式
ト

イ
レ
な
ど
へ
の
取
り
替
え
⑥
こ

れ
ら
の
工
事
に
付
帯
す
る
工
事

施
設
に
入
所
す
る

サ
ー
ビ
ス

施
設
サ
ー
ビ
ス
は
、
ど
の
よ

う
な
介
護
が
必
要
か
に
よ
っ
て

３
つ
の
タ
イ
プ
に
分
か
れ
ま
す
。

※
要
支
援
の
人
は
利
用
で
き
ま

せ
ん
。

介
護
老
人
福
祉
施
設
…
つ
ね
に

介
護
が
必
要
で
、
自
宅
で
は
介

護
が
で
き
な
い
人
が
対
象
。
食

事
・
入
浴
な
ど
日
常
生
活
の
介

護
や
健
康
管
理
を
受
け
ま
す
。

介
護
老
人
保
健
施
設
…
病
状
が

安
定
し
、
リ
ハ
ビ
リ
に
重
点
を

お
い
た
介
護
が
必
要
な
人
が
対

象
。
医
学
的
な
管
理
の
も
と
で

介
護
や
看
護
、
リ
ハ
ビ
リ
を
受

け
ま
す
。

介
護
療
養
型
医
療
施
設
…
急
性

期
の
治
療
が
終
わ
り
、
病
状
は

安
定
し
て
い
る
が
、
長
期
間
に

わ
た
り
療
養
が
必
要
な
人
が
対

象
。
介
護
体
制
の
整
っ
た
医
療

施
設
（
病
院
）
で
医
療
や
看
護

な
ど
を
受
け
ま
す
。

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス

住
み
慣
れ
た
地
域
で
生
活
で

き
る
よ
う
に
、
地
域
の
特
性
に

応
じ
た
体
制
で
提
供
す
る
サ
ー

ビ
ス
で
す
。

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護
…
認

知
症
の
高
齢
者
が
、
食
事
・
入

浴
な
ど
の
介
護
や
支
援
、
機
能

訓
練
を
日
帰
り
で
受
け
ま
す
。

認
知
症
対
応
型
共
同
生
活
介
護

(

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム)

…
認
知
症

の
高
齢
者
が
共
同
で
生
活
し
、

食
事
・
入
浴
な
ど
の
介
護
や
支

援
、
機
能
訓
練
が
受
け
ら
れ
ま

す
。
※
要
支
援
１
の
人
は
利
用

で
き
ま
せ
ん
。

▼
問
合
せ
先

役
場
健
康
福
祉
課
福
祉
室

牲
54
・
３
１
１
１
（
内
線
１
５
３)

介護保険の申請をして要介護１～５、要支援１・
２と認定された人は、原則１割の自己負担で介護保
険のサービスを利用できます。ただし、介護度によ
って利用できるサービスが限定されたり、利用料が
変わります。
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