
１歳６ヵ月児健診� 保健センター� 持ち物：母子手帳　記入済みの健診アンケート�
　　　（すこやか手帳内）歯ブラシ�  平成19年8月、9月生まれ�

　 ３月10日(火)�
　受付　午後１：00～１：30

ポ 　 リ 　 オ � 保健センター�
持ち物：母子手帳・記入済みの予診票（すこやか
　　　　手帳内）�
　　　 ※体温測定は接種会場で行います�

  生後3ヵ月～90ヵ月未満　2回�　３月17日(火)�
　受付　午後１：00～１：30

内　容内　容� 場　所場　所� 摘　　　　要摘　　　　要�日　　時日　　時� 対　象　者対　象　者�内　容�

わくわくあそび� 保健センター� 就学前に必要な集団遊びやリズム遊びをします�
申込みは不要、都合の良いときに参加してください�  1歳6ヵ月～未就学児と保護者�　 ３月24日(火)�

　時間　午前10：00～11：00

母 乳 相 談� 保健センター�

相談内容：助産師による母乳に関する相談、乳房
　　　　　マッサージ、家族計画となります�
持ち物：母子手帳、タオル3枚�
身長・体重測定もできます�
�

  乳幼児と親、または家族�
　３月26日(木)�
　受付　午前10：00～10：30

場　所� 摘　　　　要�日　　時� 対　象　者�

�

乳 児 健 診� 保健センター�
持ち物：母子手帳、記入済みの健診アンケート�
　　　（すこやか手帳内）�
　　　　歯ブラシ（10～11ヵ月児）�

  平成20年 ４月生（10～11ヵ月児）�
  平成20年11月生（３～４ヵ月児）�

　 ３月 ３日(火）�
　受付　午後１：00～１：30

親子で手遊びや歌遊びを楽しみながら お母さんの
仲間作り　申込みは不要�
持ち物：母子手帳�

子育て教室� 保健センター�  平成20年6月、7月生まれ�　 ３月17日(火）�
　受付　午前10：00～10：15

健康相談内容：健康管理に関すること��
　　　　　　　身体計測、尿検査、血圧測定なども
　　　　　　　できます�
　　　　　　　栄養（食事）に関すること�
　　　　　　　健診結果の見方（健診結果を持参
　　　　　　　してください）��
相 談 員 : 保健師・栄養士・看護師�

�
健 康 相 談�

�
保健センター�　 ３月11日(水）�

　時間　午前10：00～11：30

　�
　健康診査を受診した人�
�

パパ・ママ学級�　 ３月15日(日）�　時間　午後１：30～４：30

マタニティー学級�

保健センター�

�
�
受講希望者は、電話で7日前までにお申込
みください�
ご都合がつきましたら、両学級ともセット
でご参加ください�

�
��
　分娩予定日が�
　平成21年6月～9月の妊婦と�
　その家族�

　 ３月 ５日(木）�
　時間　午後１：15～４：30�

　 ３月12日(木）�
　時間　午後１：15～４：30

■保健センター内
健康づくり室
54ー7744

《土日開催》�
健康相談＆母子手帳交付日は�
保健センターの開放日に�

なっています�
次の日程で行なっています��
ご家族や友達と遊びにお出かけください♪�
また、ゆっくり相談することも出来ますの�
で健康相談もご利用ください　��

《土日開催》�

健 康 相 談�

母子手帳交付�

保健センター�
健康相談のある人�

　�
母子手帳の交付：妊婦�

健康相談内容�
　子育てに関すること�
　健康管理に関すること�
（身体計測、尿検査、血圧測定など）�
　その他健康に関すること�
（今年度健康診査を受けた人は、結果�
　を持参してください）�
相　　談　　員�
　保健師・栄養士・看護師�
母子手帳の交付�
　妊娠届出書が必要�

３月 15日（日）�
　　 28日（土）�
時間　午前9：30～11：00�
　　　午後1：00～  4：00
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●休館日
２／９(月)・12(木)・16(月)・23(月)・26(木)
３／２(月)～７日(土)蔵書点検

図 書 館

お知らせ

わらべの会の読み聞かせ

毎週土曜日　午後２時～　

パネルシアター
２月25日(水)
午前10時～／午前10時30分～

■吉岡町図書館　
(文化センター内)

54ー6767

http://www.library.yoshioka.gunma.jp/

●休館日
２／９(月)・12(木)・16(月)・23(月)・26(木)・
３／２(月)・９日(月)

文化センター

一
　
般
　
書

児
　
童
　
書

Ｄ
Ｖ
Ｄ
・
Ｃ
Ｄ

■吉岡町文化センター
54ー1161

http://park17.wakwak.com/̃yosibun/

　日　　時�
　鑑 賞 料 �
�
　チケット�
　取扱場所�

２月28日（土） ①10：00～　②14：00～（２回上映）�
一　　　般　1，200円（前売り1,000円）�
高校生以下　1，000円（前売り   800円）�
文化センター窓口（文化センター休館日は、教育委員会窓口�
で取扱っています）�
�

▼
�

▼
�

▼
�

崖の上のポニョ�崖の上のポニョ�

海辺の小さな町。
少年と少女、
愛と責任、海と生命。
母と子の物語。
生まれてきてよかった。
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PATH of INDEPENDENCE
平原綾香

Winter song 小原孝のピアノ詩集　～また逢う日まで～
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