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■教育委員会事務局生涯学習室
54ー3111

２
月
８
日
、
吉
岡
中
体
育
館
で
第

39
回
町
民
卓
球
大
会
が
行
わ
れ
ま

し
た
。結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

▼
団
体
戦

優
　
勝

ス
ポ
少
Ａ

準
優
勝

体
協

第
３
位

ピ
ン
ポ
ン
ズ
（
大
久
保

寺
下
自
治
会
）

▼
男
子
シ
ン
グ
ル
ス
の
部

優
　
勝

飯
塚
直
人
（
吉
中
）

準
優
勝

滝
澤
優
輔
（
吉
中
）

第
３
位

飯
塚
正
人
（
大
久
保
寺

下
自
治
会
）

飯
野
圭
太
朗
（
吉
中
）

▼
女
子
シ
ン
グ
ル
ス
の
部

優
　
勝

中
島
智
佳
（
下
野
田
自

治
会
）

準
優
勝
　
塩
谷
沙
緒
里（
ス
ポ
少
）

第
３
位

塩
野
明
美
（
体
協
）

永
田
里
奈
（
ス
ポ
少
）

３
月
１
日
、
駒
寄
地
区
児
童
屋

内
体
育
施
設
で
12
チ
ー
ム
が
参
加

し
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
結
果
は
次

の
と
お
り
で
す
。

▼
混
合
１
組

優
　
勝

え
ん
ど
う
豆

準
優
勝

パ
ン
ジ
ー

▼
混
合
２
組

優
　
勝

す
み
れ

準
優
勝

寺
下
ボ
ン
バ
ー
ズ

▼
女
子
の
部

優
　
勝

そ
ら
豆

準
優
勝

プ
リ
テ
ィ
ー
ズ

▲女子シングルス 中島智佳

２
月
１
日
、
第
27
回
群
馬
県
小

学
生
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
新
人
戦

北
毛
支
部
予
選
で
、
吉
岡
町
ス
ポ

ー
ツ
少
年
団
バ
レ
ー
団
が
準
優
勝

し
ま
し
た
。

▼
期
日

５
月
10
日
（
日
）

▼
時
間

午
前
８
時
30
分
開
会

▼
場
所

社
会
体
育
館
・
吉
中
体

育
館

▼
参
加
資
格

町
内
体
協
有
資
格

者
（
た
だ
し
、
中
学
・
高
校
生
は

除
く
）

▼
試
合
方
法

一
般
男
子
・
一
般

女
子
の
９
人
制
と
す
る

【
主
将
会
議
】

５
月
１
日
（
金
）

午
後
７
時
30
分
〜
　
役
場
２
階
会

議
室
　

▼
期
日

５
月
17
日
（
日
）：

決

勝
24
日
（
日
）
予
備
日
31
日
（
日
）

▼
時
間

午
前
８
時
開
会

▼
場
所

町
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
八

幡
山
グ
ラ
ウ
ン
ド

【
主
将
会
議
】

５
月
１
日
（
金
）

午
後
７
時
30
分
〜
　
役
場
２
階
会

議
室 第

　
回
町
民
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会�

39

第
　
回
群
馬
県
小
学
生
バ
レ
ー
ボ
ー�

ル
連
盟
新
人
戦
北
毛
支
部
予
選�

27

▲女子の部　そら豆

第
　
回
町
民
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
大
会�

14

第
　
回
町
民
卓
球
大
会�

39

▲団体戦　スポ少A

▲男子シングルス 飯塚直人

▲混合２組　すみれ ▲混合１組　えんどう豆

野
球
連
盟
夏
季
大
会�

　�
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■保健センター内
健康づくり室
54ー7744

　町では次の日程でがん検診を行います。吉岡町に住所が�
あり年齢要件など満たしている人は受診出来ます。該当す�
る日を確認の上、受付時間内にお越しください。今年度、�
胸部レントゲン検診は９月に行います。�

４月13日（月）�

日　　　程� 実施会場�対　象　地　区�

４月16日（木）�

４月17日（金）�

４月20日（月）�

４月22日（水）�

４月27日（月）�

保
健
セ
ン
タ
ー�

受
付
時
間
終
了
30
分
前
は
、
全
地
区
対
象�

と
な
り
ま
す
（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
は
除
く
）�

大久保寺下自治会 （旧 ８ 区）�
大久保寺上自治会 （旧 ９ 区）�

溝祭自治会 （旧 10 区）�
駒寄自治会 （旧 11 区）�

漆原西自治会 （旧 12 区）�
漆原東自治会 （旧 13 区）�

小倉自治会 （旧 １ 区）�
上野田自治会 （旧 ２ 区）　�
上野原自治会 （旧 ３ 区）�

記入済み�
の受診票�

（大腸がん検診）�は検体持参�

健康手帳�
（持っている人）�

検診料金�

下野田自治会 （旧 ４ 区）�
陣場自治会 （旧 ７ 区）�

北下自治会 （旧 ５ 区）�
南下自治会 （旧 ６ 区）�

２日間の便を採りますので、検診日に間に合うように検体容器を�
購入し、検診日に受診票と一緒にお持ちください。�

日　時：４月5日（日）～17日（金） 　4月20日（月）～24日（金）�
　　　　午前8：30～午後5：00�
場　所：保健センター窓口�
その他：容器代300円�
　　　　受診票（氏名・住所・年齢を確認）も必ずお持ちください�



17 2009.４

�
エクササイズ�
教　　　　室�
《シェイプアップ編》�

�
�

保健センター�

内容：音楽にのって�
軽快に体を動かそう♪�

�
申込期間：４月１3日（月）～１6日（木）�
　多くの人が参加出来るよう、参加経験の少な
　い人が優先されます�

�
�
  40～64歳までの運動制限のない人�
  定　員　１5人�

　 ５月 ７日(木)・14日(木)�
　 　　21日(木)・28日(木)�
　 ６月 ４日(木)・11日(木)�
　 　　18日(木)・25日(木)�
　 ７月 ２日(木)�
　 時間　午後3：20～4：30

健康相談内容：子育てに関すること��
　　　　　　　健康管理に関すること�
　　　　　　　（身体計測、尿検査、血圧測定など）�
　　　　　　　その他健康に関すること��
相 談 員 : 保健師・栄養士・看護師�
母子手帳の交付：妊娠届出書が必要��
保健センターの開放日です。遊びにご利用ください�
（利用時間⇒午前９時～午後５時）�

《土日開催》�
健 康 相 談�
母子手帳交付�

（保健センター開放日）�

保健センター�

　 ５月10日(日）�
　   　 23日(土）�
　 時間　午前 ９：30～11：00�
　 　　　午後 １：00～ ４：00

　健康相談：相談のある人�
　母子手帳の交付：妊婦�
　保健センターで遊びたい人�

１歳６ヵ月児健診� 保健センター� 持ち物：母子手帳　記入済みの健診アンケート�
　　　（すこやか手帳内）歯ブラシ�  平成19年10月、11月生まれ�

　 ５月19日(火)�
　 受付　午後１：00～１：30

�
ポ 　 リ 　 オ � 保健センター�

持ち物：母子手帳・記入済みの予診票（すこやか
　　　　手帳内）�
　　　 ※体温測定は接種会場で行います�
＜接種例＞　　１回目　　　　　２回目��
　　　　　春のポリオ接種⇒秋のポリオ接種��
　　　　　秋のポリオ接種⇒次年の春ポリオ接種�

  生後3ヵ月～90ヵ月�
（７歳半）未満　2回�

　 ５月13日(水)�
　 　　26日(火)�
　 ６月10日(水)�
　 受付　午後１：00～１：30

内　容内　容� 場　所場　所� 摘　　　　要摘　　　　要�日　　時日　　時� 対　象　者対　象　者�内　容�

わくわくあそび� 保健センター� 就学前に必要な集団遊びやリズム遊びをします�
申込みは不要、10時までに集合してください�  1歳6ヵ月～未就学児と保護者�　 ５月26日(火)�

　 時間　午前10：00～11：00

母 乳 相 談� 保健センター�

相談内容：助産師による母乳に関する相談、乳房
　　　　　マッサージ、家族計画となります�
持ち物：母子手帳、タオル3枚�
身長・体重測定もできます�
�

  乳幼児と親、または家族�
　 
５月21日(木)�　 
受付　午前９：30～10：00

場　所� 摘　　　　要�日　　時� 対　象　者�

※
変
更
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
�

　
平
成
21
年
度
吉
岡
町
け
ん
こ
う
ガ
イ
ド
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
も
あ
わ
せ
て
ご
覧
く
だ
さ
い
。
�

乳 児 健 診� 保健センター�
持ち物：母子手帳、記入済みの健診アンケート�
　　　（すこやか手帳内）�
　　　　歯ブラシ（10～11ヵ月児）�

    ３～４ヵ月児　平成21年 １月生�
  10～11ヵ月児　平成20年 ６月生�

　 ５月 15日(金）�
　 受付　午後１：00～１：30

親子で手遊びや歌遊びを楽しみながら、お母さん
の仲間作り　申込みは不要�
持ち物：母子手帳�

子育て教室� 保健センター�  平成20年8月、9月生まれ�　 ５月12日(火）�
　 受付　午前10：00～10：15


