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■吉岡町図書館　
(文化センター内)
牲54ー6767

http://www.library.yoshioka.gunma.jp/
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プリンセスと魔法のキス
サウンドトラック

すっぴん
大黒摩季
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●休館日
12／６(月)・13(月)・16(木)・20(月)・24(金)
27(月)～１／４(火)

図 書 館

お知らせ

＊先着80人（無料）
12月18日（土）から図書館カウンターで受付（電話可）

期 日 １月30日（日）

時 間 午後２時～３時

場 所 文化センター２階和室

十二支のしりとりえほん
高畠純
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わらべの会の読み聞かせ

毎週土曜日 午後２時から

パネルシアター
12月８日(水)・22日(水)
午前10時～／午前10時30分～

心
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み
よ
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日
本
の
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話
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※ 詳しい講座内容・応募方法などは、『広報よしおか９月号』10－11ページ、町ホーム�
　 ページまたはチラシをご覧ください。�

【問合せ先】 教育委員会事務局生涯学習室　牲54－3111（内線597）�

講 座 名� 講　師� 日　時� 場　所� 対象者� 負 担 金� 締切日�

パーソナルビュー�
ティーレッスン�

小倉　良子�
先生�

文化センター�
工芸実習室�

成人女性�
８人�

受講料 1,000円�
コピー代 100円�

12/24�
（金）�
必着�

1/8・15・22・29（土）�
10:00～12:00【全４回】�

美しい私を作る�
～目標を決める春～�

松岡　由枝�
先生�

文化センター�
リハーサル室�

成　人�
８人�

受講料 1,000円�
１/４�
（火）�
必着�

1/18・25、2/1・8（火）�
10:00～12:00【全４回】�

山野草教室�
（サギ草）�

坂田　勝男�
先生�

文化センター�
工芸実習室�

成　人�
20人�

受講料 1,000円�
球根代 2,000円　�

１/７�
（金）�
必着�

1/30、2/27（日）�
10:00～12:00【全２回】�

ジャズダンス� 山口　典子�
先生�

文化センター�
リハーサル室�

15歳以上�
８人�

受講料 1,000円�
１/11�
（火）�
必着�

1/25、2/1・8・22、3/1（火）�
14:00～15:30 【全５回】�

楽しく�
フラワーデザイン！�

依田　親子�
先生�

文化センター�
工芸実習室�

成　人�
10人�

受講料 1,000円�
材料費 1,000～2,000円　�
（一作品につき）�

１/12�
（水）�
必着�

1/26、2/23（水）�
13:30～15:30【全２回】�

健康回復�
ヨーガ講座�

志村 はる美�
先生�

文化センター�
和室�

成　人�
20人�

受講料 1,000円�
１/19�
（水）�
必着�

2/2・9・16・23、3/2（水）�
13:30～15:30【全５回】�

きもの着付教室� 青木 ヤスエ�
先生�

文化センター�
和室�

成　人�
８人�

受講料 1,000円�
希望者のみ別途�
着付け用具代�

１/20�
（木）�
必着�

2/3・10・17（木）�
14:00～15:30【全３回】�

トールペイント�
桂田アッセンデルフト�

小沢 みゆき�
先生�

文化センター�
工芸実習室�

成　人�
10人�

受講料 1,000円�
材料費 1,300円�

１/28�
（金）�
必着�

2/11（金・祝）�
13:00～15:00【全１回】�

ワイヤークラフト�
“チェアースタンド”�

篠田　和子�
先生�

文化センター�
工芸実習室�

成　人�
15人�

受講料 1,000円�
材料費 1,000円�

２/22�
（火）�
必着�

3/8（火）�
13:15～15:15【全１回】�

住
民
の
皆
さ
ま
が
講
師
と
な
り
、

受
講
生
と
一
緒
に
運
営
す
る
「
よ

し
お
か
手
作
り
講
座
」
の
講
師
を

募
集
し
ま
す
。

あ
な
た
の
持
っ
て
い
る
知
識
や

特
技
を
生
か
し
て
、
楽
し
い
講
座

を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

▼
講
師
対
象

町
内
ま
た
は
近
隣

に
在
住
・
在
勤
の
人
（
免
許
・
資

格
は
不
要
）
※
１
月
26
日
（
水
）

平
成
　
年
度
住
民
参
画
型�

事
業
自
主
企
画
運
営
生
涯�

学
習
講
座�

前
期
「
よ
し
お
か
手
作�

り
講
座
」
講
師
募
集�

〜
あ
な
た
も
講
師
に
な
っ
て�

み
ま
せ
ん
か
！
〜�

23

午
後
７
時
か
ら
行
う
講
師
打
合
せ

会
議
に
出
席
で
き
る
人
（
出
席
で

き
な
い
人
は
要
相
談
）

▼
講
座
内
容

ジ
ャ
ン
ル
不
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※
特
定
の
政
党
・
宗
教
・
企
業
な

ど
の
営
利
に
関
わ
る
も
の
、
営
業

に
よ
る
塾
・
教
室
な
ど
へ
の
生
徒

勧
誘
を
目
的
と
し
た
講
座
は
対
象

外
で
す
。

▼
指
導
料

受
講
生
参
加
費
を
講

師
指
導
料
と
す
る
。

※
各
講
座
開
催
回
数
に
関
係
な
く
、

一
講
座
に
つ
き
１
’０
０
０
円

▼
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様
式
は
自
由
。
以

下
を
必
ず
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

（
教
育
委
員
会
の
窓
口
・
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
フ
ァ
イ
ル
あ
り
）

①
講
座
名
②
講
座
内
容
③
受
講
対

象
者
お
よ
び
募
集
人
数
④
材
料
費

な
ど
⑤
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
（
開
催
日

数
・
希
望
日
時
【
平
成
23
年
４
月

〜
９
月
ま
で
の
間
】）
※
一
教
室

は
お
よ
そ
２
時
間
程
度

回
数
に

制
限
な
し
。
⑥
開
催
希
望
会
場
⑦

講
師
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
（
住
所
、
氏

名
、
生
年
月
日
、
職
業
、
電
話
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
）

▼
申
込
期
限

１
月
11
日
（
火
）

▼
申
込
・
問
合
せ
先

教
育
委
員
会
事
務
局
生
涯
学
習
室

牲
54
・
３
１
１
１（
内
線
５
９
７
）

54
・
８
４
４
８

■教育委員会事務局生涯学習室
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■保健センター内
健康づくり室
牲54ー7744

内　容� 場　所� 摘　　　　要�日　　時� 対　象　者�内　容� 場　所� 摘　　　　要�日　　時� 対　象　者�

※

月
の
予
定
は

月
号

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

12

11

14

健康相談内容：子育てに関すること��
　　　　　　　健康管理に関すること�
　　　　　　　（身体計測、尿検査、血圧測定など）�
　　　　　　　その他健康に関すること��
相 談 員 : 保健師・栄養士・看護師�
母子手帳の交付：妊娠届出書が必要��
保健センターの開放日です。遊びにもご利用ください�
（利用時間⇒午前９時～午後５時）�

《土日開催》�
健 康 相 談�
母子手帳交付�

保健センター�

　 １月16日(日）�
　   　 29日(土）�
　 時間　午前10：00～11：30�
　 　　　午後 １：00～ ３：00

　健康相談のある人�
　母子手帳の交付：妊婦�
　保健センターで遊びたい人�

１歳６ヵ月児健診� 保健センター�
持ち物：母子手帳　記入済みの健診アンケート�
　　　（すこやか手帳内）歯ブラシ�

  平成21年６月、７月生まれ�
　 １月18日(火)�
　 受付　午後１：00～１：30

わくわくあそび� 保健センター�
就学前に必要な集団遊びやリズム遊びをします�
申込みは不要�

  1歳6ヵ月～未就学児と保護者�
　 １月25日(火)�
　 時間　午前10：00～11：00�
　 ※必ず午前10時までに集合�

母 乳 相 談� 保健センター�

相談内容：助産師による母乳に関する相談、乳
　　　　　房マッサージ、家族計画となります�
持 ち 物：母子手帳、タオル３枚�
身長・体重測定もできます�

  乳幼児と親または家族�
　 １月27日(木)�
　 受付　午前９：30～10：00

乳 児 健 診� 保健センター�
持ち物：母子手帳、記入済みの健診アンケート�
　　　（すこやか手帳内）�
　　　　歯ブラシ（10～11ヵ月児）�

  平成22年２月生（10～11ヵ月児）�
  平成22年９月生（３～４ヵ月児）�

　 １月14日(金）�
　 受付　午後１：00～１：30

親子で手遊びや歌遊びを楽しみながら、お母さん
の仲間作り　申込みは不要�
持ち物：母子手帳�

子育て教室� 保健センター�  平成22年４月、５月生まれ�
　 １月 11日(火）�
　 受付　午前10：00～10：15

▼
期
日

１
月
23
日(
日)

▼
時
間

午
後
１
時
30
分
〜

▼
場
所

文
化
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル

※
当
日
は
入
場
自
由
で
す
。

【
第
１
部
】
人
権
作
文
表
彰
式

【
第
２
部
】
園
児
発
表(

第
一
保
育

園)

、
児
童
生
徒
意
見
発
表

【
第
３
部
】
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
、
大

型
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
民
話
の

語
り
、
Ｇ-

Ｆ
Ｉ
Ｖ
Ｅ
の
シ
ョ
ー

▼
問
合
せ
先

教
育
委
員
会
事
務

局
生
涯
学
習
室
牲
54
・
３
１
１
１

（
内
線
５
９
５
）

広
報
よ
し
お
か
11
月
号
15
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
た
、「
平
成
22
年
度

渋
川
地
区
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

接
種
実
施
医
療
機
関
」
の
「
西
群

馬
病
院
」
で
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予

防
接
種
を
希
望
す
る
人
は
、
接
種

を
す
る
前
に
必
ず
保
健
セ
ン
タ
ー

へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

園
児
・
児
童
生
徒�
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吉
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進
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岡
町
人
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推
進
協
議
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イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
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す
る
皆
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ま
へ
お
願
い

昨年の様子


