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７月３日（日）�開場：午後０時45分�開演：午後１時30分　終演予定：午後４時�
�

《テーマ》尿漏れを予防する体操とトレーニング方法について�
〈ゲスト〉ヨネスケ（タレント）�
〈講　師〉中田　晴美（東京女子医科大学講師）�
　　　　　佐藤むつみ（東京都高齢者福祉振興財団PT）�

〈講　師〉ヨネスケ（タレント）�

公開録画「福祉ネットワーク・公開すこやか長寿」�

講演会「健康長寿は笑いと食卓から」�

■はがき・ＦＡＸでの申込み�
  【あて先】吉岡町文化センター「公開すこやか長寿」係�
  〈はがき〉〒370-3692　北群馬郡吉岡町大字下野田472�
  〈ＦＡＸ〉0279－54－8448（24時間受付）�

■電話申込み�
  〈電　話〉吉岡町文化センター　0279－54－1161�
　※吉岡町文化センター事務室窓口でも申込みを受付けています。�
＊お申込みは先着順に受付け、定員になり次第締め切らせていただきます。�
＊２人以上の団体申込みは代表者のお名前のみご記入ください。（10人以上要相談）�
＊ご応募の際にいただいた情報は、入場整理券の送付のほか、NHKの番組やイベントのご案内、受信料のお願いに使用�
　させていただくことがあります。�
＊地震等やむを得ない事情により公演を中止する場合があります。�

以下のいずれかの方法で［①郵便番号、②住所、③名前、④電話番号、⑤希望人数］をご連絡のうえお申込み�
ください。入場は無料です。申込後郵送される入場整理券をお持ちください。�

＊入場整理券は、６月中旬より発送させていただきます。（団体の場合は代表者へ）�

ＮＨＫ前橋放送局　牲027－251－1712（午前９時30分～午後６時／休館：土・日・祝日）�
吉岡町文化センター　牲0279－54－1161（午前９時～午後６時／休館：毎週月）�

お問い合わせ�

第１部�

応募方法�

お問い合わせ�

第２部�

放送予定�

７月14日（木）午後８時～８時29分�
〔再〕７月21日（木）午後０時～０時29分�

献
血
に
ご
協
力
を
！

▼
期
日

６
月
20
日(

月)

▼
時
間

午
前：

10
時
〜
正
午

午
後：

１
時
〜
３
時
30
分

▼
会
場

吉
岡
町
役
場

▼
問
合
せ
先

役
場
町
民
生
活
課

町
民
サ
ー
ビ
ス
室

牲
54
・
３
１
１
１（
内
線
１
４
５
）

群
馬
県
若
者
就
職
支
援

セ
ン
タ
ー

（
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
ぐ
ん
ま
）を

ご
利
用
く
だ
さ
い

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
ぐ
ん
ま
で
は
、

就
職
を
希
望
す
る
若
者
に
、
就
職

情
報
の
提
供
か
ら
適
正
診
断
・
カ

ウ
ン
セ
リ
ン
グ
・
職
業
紹
介
・
定

着
ま
で
就
職
に
関
す
る
一
貫
し
た

支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ご
利
用

は
無
料
で
す
。

▼
利
用
時
間

月
〜
土
曜
日
の
午

前
10
時
〜
午
後
７
時

▼
所
在
地
・
問
合
せ
先

ジ
ョ
ブ
カ

フ
ェ
ぐ
ん
ま
高
崎
セ
ン
タ
ー
　
高

崎
市
旭
町
34
‐
５
旭
町
ビ
ル
３
階

牲
０
２
７
・
３
３
０
・
４
５
１
０

０
２
７
・
３
３
０
・
４
５
２
１

お
知
ら
せ�

お
知
ら
せ�

http://park17.wakwak.com/�
̃yosibun/

文化センター　牲54ー1161



護
周
知
期
間
」
と
し
、
電
波
を
正

し
く
利
用
し
て
い
た
だ
く
た
め
の

周
知
・
啓
発
活
動
や
不
法
無
線
局

の
取
り
締
ま
り
を
強
化
し
ま
す
。

私
た
ち
の
生
活
や
安
全
に
必
要
な

テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
放
送
、
携
帯
電

話
、
警
察
・
消
防
・
救
急
用
無
線

な
ど
の
電
波
利
用
を
保
護
し
、
安

全
で
豊
か
な
社
会
を
実
現
す
る
た

め
、
ル
ー
ル
を
守
り
、
正
し
く
使

い
ま
し
ょ
う
。

▼
問
合
せ
先

関
東
総
合
通
信
局

〔
不
法
無
線
局
に
よ
る
混
信
・
妨
害
〕

牲
０
３
・
６
２
３
８
・
１
９
３
９

〔
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
の
受
信
障
害
〕

牲
０
３
・
６
２
３
８
・
１
９
４
５

〔
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
の
受
信
相
談
〕

牲
０
３
・
６
２
３
８
・
１
９
４
４

あ
な
た
の
「
ふ
る
さ
と

寄
附
金
」
が
被
災
地
支

援
に被災

地
の
自
治
体
へ
の
寄
附
金
、

自
治
体
を
通
じ
て
の
被
災
者
へ
の

義
援
金
は
「
ふ
る
さ
と
寄
附
金
」

と
し
て
住
民
税
・
所
得
税
の
控
除

が
受
け
ら
れ
ま
す
。
日
本
赤
十
字

社
や
中
央
共
同
募
金
会
等
へ
の
義

援
金
も
「
ふ
る
さ
と
寄
附
金
」
と

し
て
控
除
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
詳

し
く
は
総
務
省
東
日
本
大
震
災
関

連
情
報
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

h
ttp
://w
w
w
.so
u
m
u
.go
.jp
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住
宅
の
リ
フ
ォ
ー
ム
を

お
考
え
の
方
は
商
工
会

に
ご
相
談
く
だ
さ
い

地
元
の
商
工
会
員
が
、
悪
質
な

リ
フ
ォ
ー
ム
業
者
か
ら
住
民
を
守

り
、確
か
な
技
術
で
施
工
し
ま
す
。

ま
た
、
住
民
の
よ
き
相
談
相
手
に

な
り
迅
速
に
親
身
に
お
答
え
し
ま

す
。
ど
ん
な
事
で
も
ご
相
談
下
さ

い
。

▼
問
合
せ
先

吉
岡
町
商
工
会

牲
54
・
２
６
２
５

「
平
成
23
年
度
ぐ
ん
ま
の

木
で
家
づ
く
り
支
援
事

業
」一定

の
品
質
を
満
た
し
た
県
産

材
（
ぐ
ん
ま
優
良
木
材
）
を
構
造

材
ま
た
は
内
装
材
に
使
用
し
、
県

内
に
自
分
の
居
住
用
の
住
宅
を
建

築
ま
た
は
リ
フ
ォ
ー
ム
す
る
場
合

に
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

補
助
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
住

宅
は
、
優
良
木
材
の
使
用
割
合
や

工
法
が
一
定
の
条
件
を
満
た
し
て

い
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
内
装
材

補
助
は
、
木
造
以
外
の
住
宅
に
も

利
用
で
き
ま
す
。

補
助
の
金
額
や
対
象
と
な
る
住

宅
の
構
造
、募
集
の
詳
し
い
内
容
に

つ
い
て
は
お
問
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先

ぐ
ん
ま
優
良
木
材

品
質
認
証
セ
ン
タ
ー
牲
０
２
７
・

２
６
６
・
８
２
２
０
　
　
０
２

７
・
２
６
６
・
８
２
２
３

県
庁
林
業
振
興
課
　
牲
０
２
７
・

２
２
６
・
３
２
４
１
　
　
０
２

７
・
２
２
３
・
０
１
５
４

群
馬
県
優
良
県
産
品
推

奨
制
度

群
馬
県
で
は
、
お
客
様
が
県
産

品
を
購
入
す
る
際
に
役
立
て
て
も

ら
う
た
め
、
優
良
県
産
品
を
推
奨

す
る
制
度
を
行
っ
て
い
ま
す
。

推
奨
期
間
は
２
年
間
で
、
平
成

24
年
４
月
か
ら
26
年
３
月
ま
で
の

２
年
間
推
奨
す
る
商
品
に
つ
い

て
、申
請
を
受
付
け
審
査
し
ま
す
。

今
年
度
よ
り
要
綱
を
改
正
し
、

現
在
推
奨
を
受
け
て
い
る
商
品
で

あ
っ
て
も
、
再
び
申
請
し
審
査
が

必
要
で
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
推
奨
対
象
品

県
内
で
生
産
又

は
主
た
る
加
工
が
さ
れ
た
も
の
で

あ
り
、
一
般
消
費
者
に
販
売
さ
れ

る
加
工
品
、
民
・
工
芸
品
な
ど

▼
受
付
期
間

平
成
23
年
７
月
１

日
〜
29
日

▼
申
請
方
法

所
定
申
請
書
に
関

係
書
類
を
添
付
し
、
市
町
村
を
経

由
し
て
県
に
申
請
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
先

群
馬
県
観
光
物
産

課
宣
伝
・
物
産
係
　
牲
０
２
７
・

２
２
６
・
３
３
８
６

熱
中
症
講
習
会

節
電
し
な
が
ら
熱
中
症
を
予

防
し
よ
う

熱
中
症
に
か
か
る
人
の
数
は
梅

雨
入
り
前
か
ら
見
ら
れ
始
め
、
８

月
に
ピ
ー
ク
を
迎
え
ま
す
。特
に
、

高
齢
者
は
暑
さ
を
感
じ
に
く
く
、

体
内
の
水
分
量
も
少
な
い
た
め
、

日
常
生
活
の
中
で
も
注
意
が
必
要

で
す
。
熱
中
症
は
重
症
化
す
る
と

命
を
落
と
す
危
険
も
あ
り
ま
す
。

暑
さ
が
本
番
を
む
か
え
る
前
に
、

節
電
し
な
が
ら
し
っ
か
り
と
予
防

で
き
る
よ
う
に
日
本
赤
十
字
社
よ

り
講
師
を
迎
え
知
識
と
対
策
を
お

伝
え
し
ま
す
。

事
前
の
参
加
申
込
み
は
不
要
で

す
。ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

▼
期
日

７
月
４
日
（
月
）

▼
時
間

午
前
９
時
30
分
〜
11
時

▼
場
所

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
問
合
せ
先

地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
牲
54
・
４
３
２
３

守
っ
て
！
電
波
の
ル
ー

ル
総
務
省
で
は
、
６
月
１
日
か
ら

10
日
ま
で
を
「
電
波
利
用
環
境
保

★英語あそび　午前 10時30分～　金曜日午前�

　６月10日（金）・17日（金）�

★えくぼクラブ　午前 10時30分～�

　６月21日（火）「移動児童館」�

■開館時間�
月～金曜日　午前10時～午後５時�
土曜日　　　午前10時～午後３時�

14日（火）�

15日（水）�

25日（土）�

27日（月）�

１日（金）�

６月�

�

�

�

７月�

みんなあつまれ！（若草会）�

リサイクルの日�

映画会�

七夕飾り�

父の日のプレゼントづくり�

午前  10:30～�

午後   ４:00～�

開館時間内�

午後   ４:00～�

午後   ４:00～�
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親
と
子
の
料
理
教
室

吉
岡
町
食
生
活
改
善
推
進
員

（
若
草
会
）

若
草
会
で
は
、「
親
と
子
の
料

理
教
室
」
を
開
催
し
ま
す
。
料
理

の
あ
と
は
、
ゲ
ー
ム
を
し
て
遊
び

ま
し
ょ
う
。

▼
日
時

７
月
10
日
（
日
）

午
前
10
時
〜
午
後
１
時
30
分

▼
場
所

保
健
セ
ン
タ
ー
調
理
室

▼
内
容

調
理
実
習
と
試
食

簡
単
な
ゲ
ー
ム

▼
対
象
者
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

▼
参
加
費

大
人
３
０
０
円

子
ど
も
２
０
０
円

▼
持
ち
物

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾

（
低
学
年
は
う
わ
ば
き
持
参
）

▼
定
員

先
着
15
組

▼
講
師

食
生
活
改
善
推
進
員

▼
申
込
期
間

６
月
20
日
（
月
）

〜
６
月
24
日
（
金
）

▼
申
込
方
法
お
よ
び
問
合
せ
先

電
話
　
町
保
健
セ
ン
タ
ー

牲
54
･
７
７
４
４

〈
放
送
大
学
〉
10
月
生
募

集
放
送
大
学
で
は
平
成
23
年
度
第

２
学
期
（
10
月
入
学
）
の
学
生
を

募
集
中
で
す
。

放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
な
ど
の
放

送
を
利
用
し
て
授
業
を
行
う
通
信

制
の
大
学
で
、
幅
広
い
分
野
を
学

べ
ま
す
。
資
料
を
無
料
で
差
し
上

げ
て
い
ま
す
。

▼
出
願
期
間

８
月
31
日
ま
で

▼
資
料
提
供
・
問
合
せ
先

放
送

大
学
群
馬
学
習
セ
ン
タ
ー
牲
０
２

７
･
２
３
０
･
１
０
８
５

※
放
送
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

受
付
け
て
い
ま
す
。

税
務
職
員（
Ⅲ
種
）採
用

試
験

▼
受
験
資
格

平
成
２
年
４
月
２

日
〜
平
成
６
年
４
月
１
日
生
ま
れ

の
人

▼
試
験
の
程
度

高
等
学
校
卒
業

程
度

▼
受
付
期
間

６
月
21
日
（
火
）〜

６
月
28
日
（
火
）
※
土
・
日
曜
日

は
除
く

▼
第
１
次
試
験
日

９
月
４
日（
日
）

▼
問
合
せ
先

関
東
信
越
国
税
局

人
事
第
二
課
試
験
係
牲
０
４
８
･

６
０
０
･
３
１
１
１
（
内
線
２
０

９
５
ま
た
は
２
０
９
７
）

「
子
ど
も
の
人
権
１
１

０
番
」
強
化
週
間

法
務
省
及
び
全
国
人
権
擁
護
委

員
連
合
会
で
は
６
月
27
日
（
月
）

か
ら
７
月
３
日
（
日
）
ま
で
の
一

週
間
を
「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０

番
強
化
週
間
」
と
し
て
、
い
じ
め
、

体
罰
、
虐
待
な
ど
、
子
ど
も
の
人

権
に
関
す
る
相
談
・
悩
み
ご
と
に

つ
い
て
の
電
話
相
談
窓
口
を
開
設

し
ま
す
。

▼
専
用
電
話
番
号

牲
０
１
２
０
・
０
０
７
・
１
１
０

（
携
帯
電
話
か
ら
も
接
続
可
能
。

た
だ
し
Ｐ
Ｈ
Ｓ
・
Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら

は
接
続
不
可
。）

▼
受
付
時
間

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時
（
た

だ
し
土
・
日
曜
日
は
午
前
10
時
〜

午
後
５
時
）

対
応
は
法
務
局
職
員
と
人
権
擁

護
委
員
が
当
た
り
、
秘
密
は
固
く

守
り
ま
す
。

▼
問
合
せ
先

前
橋
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

牲
０
２
７
・
２
２
１
・
４
４
６
６

内　　　科� 外　　　科� 耳　鼻　科� 歯　　　科�月�日�

iモード検索  http://shibukawa.gunma.med.or.jp/i.htm

◎渋川地区消防本部救急病院等案内テレホンサービス 牲23-0099　◎夜間急患診療所（午後７時～午後11時  年中無休）牲23-8899�
◎「医療情報検索システム」をご利用ください。  パソコン http://search.gunma.med.or.jp/gen/　 iモード http://search.gunma.med.or.jp /imode/

５�

12�

19�

26�

３�

６�

７�

平成23年６月～７月分�

※変更になっている場合がありますので、医院へ確認してからお出かけください。 ※耳鼻科は診療時間が正午までです。�

佐藤医院�
吉岡町下野田�
54-2756

斉藤医院�
渋川市中郷�
53-5558

駒寄こども診療所�
吉岡町大久保�
55-5252

入内島内科医院�
渋川市半田�
60-7322

宮下外科胃腸科医院�
渋川市渋川�
23-3021

高野外科胃腸科医院�
渋川市渋川�
24-2454

川島内科クリニック�
渋川市渋川�
23-2001

本沢医院�
渋川市石原�
23-6411

中野医院�
渋川市渋川�
22-1219

井口医院�
渋川市金井�
25-1100

神山内科医院�
渋川市渋川�
22-2181

榛東さいとう医院�
榛東村新井�
54-1055

井野整形外科リハビリ内科�
吉岡町南下�
30-5255

高井医院�
渋川市渋川�
22-0076

川島医院�
渋川市渋川�
22-2421

森　医　院�
渋川市石原�
23-8733

大滝クリニック�
大久保�
30-5800

佐鳥歯科クリニック�
渋川市渋川�
22-0069

佐藤歯科医院�
吉岡町下野田�
54-8330

永井歯科医院�
渋川市赤城町�
56-8854

ほしかわ歯科医院�
渋川市石原�
24-8835

小野上歯科診療所�
渋川市村上�
59-2493

募
　
集�

募
　
集�

相
　
談�

相
　
談�



人口�

男�

女�

世帯�

19,565人�

9,622人�

9,943人�

6,649戸�

（＋34）�

（＋24）�

（＋10）�

（＋20）�

吉岡町�渋川署管内�

発生件数�

死者数�

傷者数�

53件�

０人�

68人�

297件�

２人�

396人�

平成23年１月１日～４月末日�

平成23年５月１日�

役　　　場…………54‐3111�
保健センター………54‐7744�
文化センター………54‐1161�
図　書　館…………54‐6767�
児　童　館…………20‐5960�
老人福祉センター…54‐3603�
リバートピア吉岡…55‐4126�
緑 地 運 動 公 園…54‐1221�
給食センター………54‐3225

（　）は前月�
との増減数�

西部地区�
小倉・上野田・上野原・�
下野田・北下・南下・陣場�

東部地区�
大久保寺下・大久保寺上・�
溝祭・駒寄・漆原西・漆原東�

燃える�
ごみ�

燃えない�
ごみ�

分別ごみ�

粗大ごみ�

カートリッジガスボンベ・スプレー缶などは、必ず穴をあけて出してください。�
水曜日�６月15日　７月６日�

6
※祝日でもゴミの収集をします。  ※ゴミを出すときは、指定袋で決められた日の�
朝８時までに決められた場所へ出してください。�

家電リサイクル法によりエアコン・冷蔵庫・テレビ・洗濯機・乾燥機および�
パソコンリサイクル法によりパソコンは回収しません。�

月曜日�

木曜日�
６月９日・16日・23日・30日�

金曜日�
６月３日・10日・17日・24日�
７月１日�

６月６日・13日・20日・27日�
７月４日�

収集するゴミ／ビン類（無色透明ビン・茶色ビン・その他のビン）、ペットボトル�
※キャップははずし中を洗い、また、ペットボトルはラベルを付けたまま出�
してください。※割れビンは不燃ごみに出してください。�

水曜日�６月８日・22日�

家電リサイクル法によりエアコン・冷蔵庫・テレビ・洗濯機・乾燥機および�
パソコンリサイクル法によりパソコンは回収しません。�

水曜日�７月 ６日�
�

７月20日�
�

午前 ８:00～ ９:00�
午前10:30～11:30�
午前 ８:00～ ９:00�
午前10:30～11:30

駒寄住民センター（駒寄）�
大久保集落センター（大久保寺下）�
役場南やすらぎ公園駐車場（下野田）�
小倉集会所（小倉）�

火曜日�
６月７日・14日・21日・28日�
７月５日�

農
地
農
政
相
談

農
地
の
貸
し
借
り
、農
地
転
用
、

農
業
者
年
金
な
ど
に
つ
い
て
お
困

り
の
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

▼
期
日

７
月
５
日(
火)

▼
時
間

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

30
分

▼
場
所

役
場
２
階
第
１
会
議
室

▼
相
談
員

農
業
委
員

▼
問
合
せ
先
　
役
場
産
業
建
設
課

農
業
委
員
会
事
務
局
牲
54
・
３
１

１
１
（
内
線
１
６
７
）

こ
こ
ろ
の
相
談

▼
期
日

６
月
７
日
（
火
）

▼
受
付
時
間

午
後
１
時
〜
３
時

▼
会
場

渋
川
保
健
福
祉
事
務
所

▼
申
込
方
法

電
話
予
約

▼
問
合
せ
先

渋
川
保
健
福
祉
事
務
所
保
健
係

牲
22
･
４
１
６
６

◆
人
権
相
談

▼
期
日

６
月
７
日(

火)

▼
時
間

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

▼
会
場

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
問
合
せ
先
　
役
場
健
康
福
祉
課

福
祉
室
　
牲
54
・
３
１
１
１
（
内

線
１
５
１
）

◆
行
政
相
談

▼
問
合
せ
先

役
場
総
務
政
策
課
庶
務
行
政
室

牲
54
・
３
１
１
１(
内
線
１
２
２)

◆
心
配
ご
と
相
談

▼
問
合
せ
先
　
社
会
福
祉
協
議
会

牲
54
･
３
９
３
０

▼
期
日

６
月
21
日(

火)
▼
時
間

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

▼
会
場

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

今
月
の
相
談
会

今
月
の
相
談
会

 ８日（水）開　会（提案、質疑など）�
14日（火）再開・最終日（一般質問、表決など）�
※表決日時は予定です。�６�６�
問合せ先�
役場議会事務局  牲54－3111（内線300）�

手続きは簡単です。当日、傍聴人受付簿に住所・氏名を記入してください。議会を�
傍聴することは、町政を知る良い機会です。どうぞお気軽にお越しください。�

▼
料
金

４
’０
０
０
円
〜
１
８
’

０
０
０
円

▼
問
合
せ
先

役
場
総
務
政
策
課

牲
54
・
３
１
１
１(

内
線
１
２
１)

江
戸
褄
紹
介

吉
岡
町
生
活
改
善
会
で
は
、
江

戸
褄
、
喪
服
、
モ
ー
ニ
ン
グ
な
ど

衣
装
の
貸
し
出
し
を
し
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

23 吉岡町役場 牲54―3111
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