
健康･子育て

11 吉岡町役場 ☎54̶3111（代表）

t-yoshioka@sg-p.jp

よしおかほっとメール
URL 

「ｄ」ボタン
テレビリモコン

へ空メールを
送信してください。

登録はこちら 友だち追加はこちら

問い合わせ先　総務課 協働安全室　☎26-2243（直通）
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雪の季節です！

情報の入手方法の確
認を

ほっとメー
ルの

配信内容を
町公式

ＬＩＮＥでも
見られる

ようになり
ました。

テレビのデータ放送を通じて、気象情報や町が発信する防災情報などを見ることができます。
また、群馬テレビのデータ放送では、町からのお知らせなども掲載しています。

登録すると、スマホやパソコンに防災・防犯情報やくらしの情報などが配信されます。

を入力または二次元コードを読み取るか、
https://plus.sugumail.com/usr/yoshioka/home

問い合わせ先　健康福祉課 福祉室　☎26-2246（直通）

ひとりで悩んでいませんか？

▲相談窓口一覧
　（県ホームページ）

つらい思いをされている人はご相談ください。
※命の危険を感じた場合は迷わず110番通報してください。

DV（ドメスティック・バイオレンス、配偶者や事実婚、交際相手など
親しい関係で起こる暴力）は、許されない人権侵害行為です。

　特 定 健 診
●対　象
町に住民登録のある40歳～74歳の国民健康保
険加入者
●持ち物
　特定健診受診票
●特定健診注意事項
・特定健診と人間ドックを重複して受けるこ
とはできません。両方受けた場合は、人間
ドックが実費となります。
・受診前に町国民健康保険を離脱された人
は、受診することができません。
・血液検査や尿検査をしないなどの検査項目
の選択はできないため、全検査を受けてく
ださい。

  結核・肺がん検診、大腸がん検診
●対　象
　町に住民登録のある40歳以上の人

●持ち物
　がん検診受診シール

●がん検診注意事項
・大腸がん検診を希望する人は、１月
16日㊎までに保健センターで採便
容器を受け取る必要があります。

　健（検）診を行います。予約は不要です。令和７年度
まだ健（検）診を受診していない人は、この機会にご検
討ください。

●期日　１月19日㊊
●時間　９：30～11：00
●場所　保健センター

追加健（検）診のご案内

問い合わせ先　健康福祉課 健康づくり室　☎54-7744（直通）
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内　容 日　時 対　象　者 摘　　　要

２歳児歯科健診 ４日㊌受付12：50～ 令和6年1月10日～
2月5日生まれ 詳細は通知をご覧ください。

３歳 児 健 診 ６日㊎受付12：50～ 令和4年11月6日～
12月10日生まれ 詳細は通知をご覧ください。

    健 康 相 談
８日㊐・14日㊏
10：00～11：30、
13：00～15：00
※14日㊏午前は、事業の
都合上遊びに利用できま
せん。

健康相談のある人
相談内容：子育て・健康管理・その他健康に関する
こと
相談員：保健師

母子健康手帳交付 妊婦 　妊娠届出書

１歳６カ月児健診 10日㊋受付12：50～ 令和6年6月15日～
7月27日生まれ 詳細は通知をご覧ください。

子育て相談会 12日㊍ 10:00～12:00
27日㊎ 14:00～16:00

子育てに関して相談のあ
る人

相談内容：子どもの発達や子育てに関すること
相談員：心理士（または保健師）
健康づくり室に電話で事前予約をしてください。

ことばの相談 17日㊋ 14：00～16：00 子どものことばの面で
アドバイスがほしい人

相談内容：子どものことばに関すること
　　　　　（発音・ことばの数が少ないなど）
相談員：言語聴覚士
健康づくり室に電話で事前予約をしてください。

母 乳 &
離 乳 食 相 談 19日㊍受付 9：30～11：30 乳幼児と親または家族

　母子健康手帳
相談員：助産師・栄養士・保健師
相談内容：授乳（乳房トラブル）、離乳食のことなど

10～11カ月児健診 24日㊋受付13：00～ 令和7年3月1日～
3月31日生まれ 詳細は通知をご覧ください。

運動発達の相談
（作業療法士） 25日㊌ 13：30～16：30

子どもの運動発達の面で
アドバイスがほしい人

相談内容：子どもの運動発達に関すること（ハイ
ハイしない・お座りができないなど）
相談員：作業療法士
健康づくり室に電話で事前予約をしてください。

３～４カ月児健診 26日㊍受付13：00～ 令和7年10月1日～
10月31日生まれ 詳細は通知をご覧ください。

２月 保健センター健康ガイド ※やむを得ず日程が変更になる場合は、町ホームページなどでお知らせします。
あわせてご覧ください。なお、1月の予定は広報12月号13ページをご覧ください。

土
日
開
催

★育児・介護 •医療でお困りの人は「よしおか健康No.1 ダイヤル 24」　　0120-026-103 へ！（年中無休・通話無料）
▶問い合わせ先　健康福祉課 健康づくり室　☎ 54 ７ー７４４（直通）

予防接種はお済みですか？予防接種はお済みですか？

●対　象　麻しん・風しん混合（第２期）　小学校就学前の年長児

　　　　　二種混合（ジフテリア・破傷風）　１１歳以上１３歳未満の人
　　　　　※接種期間を過ぎてから予防接種を受けた場合、有料となります。
●予診票が手元にない場合
　二次元コードを読み取って申請フォームより申請するか、母子健康手帳を
持って保健センターまでお越しください。

▶問い合わせ先　健康福祉課 健康づくり室　☎54-7744（直通）

　麻しん・風しん混合（第２期）予防接種、二種混合（ジフテリア・破傷風）予防接種の予診票を令和
７年３月に送付しました。
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▲予診票発行
　申請フォーム


