
健康づくり
保健センター ☎54-7744

11 吉岡町役場 ☎ 54̶3111（代表）

内　容 期日・時間 対　象　者 摘　　　要

子育て相談会

５日㊎
　　 10：00~12：00
25日㊍
　　 14：00~16：00

子育てに関して相談のある人
相談内容：お子さんの発達や子育てに関すること
相談員：心理士（または保健師）
　事前予約　保健センターに電話してください　

障 が い 福 祉
なんでも相談室

９日㊋
　　 13：00~17：00
（15~17時は手話通訳者設置）

障がいのある人とその家族 相談内容：サービスを使いたい、仕事がしたい、悩
みごとがあるなどなんでもご相談ください

３歳児健診 12日㊎ 平成26年10月生まれ 詳細は通知をご覧ください

ことばの相談 12日㊎
　　 14：00~16：00

お子さんのことばの面でア
ドバイスが欲しい人

相談内容：お子さんのことばに関すること
　　　　　（発音・ことばの数が少ないなど）
相談員：言語聴覚士
　事前予約　保健センターに電話してください　

１歳６カ月児健診 16日㊋ 平成28年６月生まれ 詳細は通知をご覧ください

３～４カ月児健診 18日㊍ 平成29年９月１日～
10月15日生まれ 詳細は通知をご覧ください

健康相談
母子手帳交付

20日㊏・28日㊐
　　 10：00~11：30
　　 13：00~15：00
※20日㊏は事業の都合上
　遊びに利用できません

健康相談のある人
母子手帳の交付：妊婦

健康相談内容：子育て・健康管理・その他健康に関
すること
相談員：保健師
母子手帳の交付：○持 妊娠届出書

子育て教室 20日㊏
受付 14：00~14：15 平成29年４月～７月生まれ 親子リトミック・栄養の話をします（申し込みは不要）

10～11カ月児健診 23日㊋ 平成29年２月１日～
３月15日生まれ 詳細は通知をご覧ください

運動発達の相談
（作業療法士）

23日㊋
　　 13：30~16：30

お子さんの運動発達の面で
アドバイスがほしい人

相談内容：お子さんの運動発達に関すること
　　　　　（いざり・ハイハイしない・お座りができないなど）
相談員：作業療法士
 事前予約　保健センターに電話してください　

母 乳 相 談 25日㊍
受付 9：30~10：00 乳幼児と親または家族

○持 母子手帳　　　　　　　　　   （申し込みは不要）
相談員：助産師・栄養士・保健師
相談内容：授乳（乳房トラブル）離乳食のことなど

わくわくあそび 30日㊋
 ♪必ず午前10時までに集合 1歳6カ月～未就学児と保護者 集団遊びやリズム遊びをします   （申し込みは不要）

（問合せは生涯学習室　☎ 54-1054 まで）

１月 保健センター健康ガイド
※日程が変更になる場合があります。　※乳幼児健診の受付は午後1時～1時15分までです。
　平成29年度吉岡町けんこうガイドや町ホームページもあわせてご覧ください。
　なお、12月の予定は広報11月号12ページをご覧ください。

○持 …持ち物

申込

申込

申込

★育児・介護 • 医療でお困りの人は「よしおか健康No.1 ダイヤル 24」　　0120-026-103 へ！（年中無休・通話無料）
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　お子さんの予防接種はもうお済みですか？対
象となっている人でまだ接種を受けていない場
合は早めに受けるようにしましょう。
　幼児・児童が受けられる予防接種では、小学校
就学前の年長児相当年齢対象の麻しん・風しん
混合（第２期）予防接種、小学校６年生対象の２
種混合（ジフテリア・破傷風）予防接種などがあ
ります。
　その他乳幼児の予防接種についても対象年齢
内に受けるようにしましょう。
※定期予防接種の対象年齢から外れてしまうと
予防接種費用は有料になります。
　予防接種を希望する人で予診票がお手元にな
い場合は、母子手帳を持って保
健センターへお越しください。
▶問合せ先
保健センター☎54-7744（直通）

　虐待によって障がい者の権利や尊厳が脅かさ
れないよう、平成24年10月に「障害者虐待防止
法」が制定されました。この法律では、虐待を受
けている障がい者への支援はもちろん、気付い
た人の通報義務も定められています。
○身体に傷が頻繁に見られる
○急に人におびえるようになった
○いつも同じ服を着せられている、異臭がする
○食事を与えられていない
○生活に必要な金銭を渡されていない
など、虐待が疑われることがあれば、虐待防止セ
ンターにご相談ください。
▶相談・問合せ先
渋川広域障害者虐待防止センター
（渋川ほっとプラザ内）
☎090-2768-3388（24時間対応）

予防接種を受けましょう予防接種を受けましょう 障がい者への虐待を防ぎましょう


