
　夏休みに、友達と一緒にドライブに行きました。アメリカに住んでいたころはよくドライブしましたが、日
本に来てからは遠い場所に行くときはいつも電車で行きます。でも、今年の夏休みはドライブに行ってみた
いと決まって、３泊４日の旅をしてきました。まず、軽井沢に行きました。その時群馬はすごく暑かったけど、
軽井沢はさすがに涼しかったです。霧深い山を通ると、軽井沢でいっぱい食べて歩いて、楽しい一日を過ご
しました。白糸の滝にも行って、とてもきれいでした。夜は諏訪まで運転して、とても上品なホテルで泊りま
した。次の日は富山に向かって、４時間運転しました。道は確かに長かったけど、周りはきれいな自然や山ばかりだったので、全然退屈ではな
かったです。岐阜県を通過した時に、景色が美しすぎて我慢出来なくて、何回も路肩で止まって写真をいっぱい撮りました。富山では２泊しま
した。その間に、隣の石川県に行って、金沢市を楽しみました。兼六園を回った後に、また車に乗って、千里浜なぎさドライブウェイに行きまし
た。青い海の隣、砂の上でドライブするのは初めてだったので、とても新鮮な経験でした。そして、久しぶりに海で泳いで、最高な一日でした。
電車ももちろん便利だけど、やっぱり車があったら自由になれる感じがあります。これから、もっと日本でドライブに行きたいと思います。

ALTミシェルの徒然日記
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“Summer Road Trip”“Summer Road Trip”

男性料理教室
　９月１４日、食生活改善推進員が講師となって男性料理教室が行
われました。この料理教室は、男性が食事づくりに困らずに健康
維持できるように毎年行われています。14人の参加者は、「切り方
が学べてよかった」「料理に関心がもてた」「また、このような教室
があれば参加したい」と、料理を身近に感じることができた様子で
した。

保育園・幼稚園に手作り雑巾を贈呈
　町ボランティア協会（木暮邦明子会長）は皆さんから寄せられ
た未使用タオルを活用し、毎年心を込めて手縫いの雑巾を作成し
ています。園児の清掃活動に役立ててもらうため、今年度は各保
育園・幼稚園に手縫いの雑巾を贈呈しました。

運動の秋に向けて合同体力測定会
　９月７・８日によしおか健康№１プロジェクトとして合同体力測定
会が行われました。主に中高年者を対象とした体力測定会は今
年で７年目を迎え、上体おこしや開眼片足立ち、10ｍ障害歩行な
ど６種目の体力テストを県スポーツ協会の協力により実施しまし
た。残暑厳しい陽気の中、２日間で112人が参加し、日ごろの体力
づくりの成果を発揮して測定に臨んでいました。

第47回渋川広域圏福祉パレード
　9月が知的障害者福祉月間であることにちなみ、9月10日に役
場庁舎前で福祉パレードが行われ、代表者によるメッセージ朗読
や、手作りのハーバリウムが贈呈されました。渋川広域圏内の障
害のある人や関係者が参加し、町長・町議員・教育長・役場職員
たちが出迎えました。
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全日本高校チームダンス選手権大会優勝
飯島さん・髙橋さんが表敬訪問
　9月15日に福岡県で開催された「第９回全日本高校チームダンス
選手権大会」で安中総合学園高等学校ダンス部が優勝し、町から通
う部員の飯島桃佳さん（高３）と髙橋莉奈さん（高２）が日本一の報告
に訪れました。同高校ダンス部は、2020年2月16日に安中市文化セ
ンターで公演を予定しています。

三宮神社例大祭
　10月6日に三宮神社の例大祭が行われ、５台の屋台が連なって大
久保地区を練り歩き、五穀豊穣などを願いました。屋台は神社の境
内に集合し、その前で溝祭獅子舞保存会が獅子舞を奉納しました。
５台の屋台が巡行するのは20年ぶりです。

・成長したと思うことは、自主的に動けたこと。反省点はさわいで
しまったこと。
・ほかの小学校の人のことがよく分かったし友達になれたので
  うれしかった。
・友達との仲良くなり方、声のかけ方を勉強できた。
・今度大樹町へ行く機会があったら、もっといろいろ吉岡町のこ
とを教えたい。
・いろんな人たちと交流できてとてもうれしかった。
・大樹町は道がまっすぐで自然があってすずしかった。まわりに
は、畑がたくさんあった。

吉岡町・大樹町子ども交流事業
町内の小学５年生30人が、
８月18日㊐から３泊４日の体験
学習に参加しました。

ー北海道ー

体験学習に参加して

大樹町の歴史や方言などの勉強大樹町の歴史や方言などの勉強

牛舎見学牛舎見学

カヤック・カナディアンカヌー体験カヤック・カナディアンカヌー体験
宇宙交流センター「SORA」見学宇宙交流センター「SORA」見学

ペットボトルロケット制作ペットボトルロケット制作

大樹小学校との交流大樹小学校との交流

吉岡町を
出発

吉岡町に
到着

大久保・山子田線に５台の屋台が並ぶ

境内へ向かう屋台

飯島さん髙橋さん

坂では体重をかけながら進みます 獅子舞の奉納
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