
吉岡町総合けんしん案内
令和7年度

 １． 対象となるけんしんを確認して、受けるけんしんの種類を決める

 ２． 受け方を決める

 ４． 結果を確認する

 ３． けんしんを受ける

同封の受診シールを見ていただき、受診シールが発行されているものは令和7年度対象となるけんしんです。
※受診日当日に吉岡町に住所がある方が対象となります。

【けんしんの流れ】

吉岡町保健センター ◎電話番号：０２７９−５４−７７４４
■予約受付時間／午前８：３０～午後５：00 ※土・日の開館日については、裏表紙をご確認ください。

約1か月半後に結果通知書を町から郵送します。

【持ち物】
・保険証などの資格確認ができるもの
・受診シール 　・予約完了通知 　・尿容器　
・受診票（事前に受取りした人のみ） 

集団けんしん 会場：吉岡町保健センター 会場：指定医療機関

集団けんしん

個別けんしん

個別けんしん

【持ち物】
・保険証などの資格確認ができるもの
・受診シール
※それぞれの受診票は医療機関に用意しています。

・子宮頸がん検診は、約1か月後に町から郵送します。
・歯周病疾患検診は検診を受けた医療機関から結果  
　をお渡しします。

けんしん料20〜39歳用 無料

各医療機関で実施日、時間、定員が決まっています。
２ページの指定医療機関から希望する医療機関を選
んでください。予約が必要な場合がありますので、
ご希望の医療機関へ直接お問い合わせください。

※指定医療機関での受診になります。
　かかりつけ医等で受けたい方にお勧めです。
・子宮頸がん検診
・歯周疾患検診

個別けんしん

  ■精密検査の結果について
精密検査の結果は、検診の精度管理のため、町・検診委託機関・医療機関が照会・把握することがあ
ります。これらで知りえた個人情報は、検診の結果管理にのみ使用され、他の目的では使用されません。

（精密検査の結果は、がん検診の精度管理に欠かせない情報であることから、個人情報保護法の例外事項と
して、個人の同意がなくても市町村や検診機関に提供できるとして認められています。）

全てのけんしんで予約が必要です。
１ページで日程を確認し、予約してください。
予約後、予約完了通知を町から送付します。

※複数のけんしんを一度で受けることができます。
・わかば健診：（保険資格に制限はありません。）
・子宮頸がん検診：8時15分～以降の時間で実施

◎わかば健診と子宮頸がん検診を同時に受ける場
　合は8時15分以降の時間で予約してください。

集団けんしん

● ● ● ご予約お問合せ先  ●●●

子宮頸がん検診

精密検査では、以下のものを組み合わせて実施します。
・コルポスコープ：膣拡大鏡で子宮頸部を詳しく観察します。
・組織診：がん病変があると思われる部位から組織を採り、顕微鏡で観察します。
・細胞診：検診で実施した検査と同じです。子宮の入り口の細胞をやわらかいブラシなどでこすり
　　　　　取り、 細胞を顕微鏡で観察します。
・HPV 検査：子宮の入り口の細胞を採り、HPV感染の有無を調べます。

知ろう！ 受けよう！ がん検診♪

■がん検診の精密検査について

「受けていれば…」と後悔しないために、定期的にがん検診を受けましょう。がん検診の流れ

「要精密検査」になったら…病気の早期発見のチャンスです。 必ず病院を受診して精密検査を受けましょう。

治療

治療や経過観察終了後

国立がん研究センター がん情報サービス 「がん検診のながれ」 より引用

がん精密検査がんの疑いあり
要精密検査

がんの疑いなし
精密検査不要

治療や経過観察で通院前がん病変

次回のがん検診
がん　なし

が
ん
検
診

【健康診査】

・対 象 者：20歳以上の女性
・検診内容：問診、内診、視診、子宮頸部細胞診
・服　　装：スカートを着用または用意してください（着替えやすい服装で受診してください）
・注意事項：・生理中で出血量の多い期間は、正しい結果が得られない場合があります。別の日に受診してください。
　　　　　　・検診前日は入浴してください。膣の中は洗浄しないでください。
　　　　　　・検査時に痛みや出血を伴う場合があります。
　　　　　　・子宮体がん検診は、子宮頸がん検診には含まれません。
　　　　　　・子宮頸部細胞診による検診は、2年に一度が適切であるとされています。定期的に受けましょう。

 子宮頸がん
〇子宮頸がん検診

がん罹患数  第5位（2020年統計）
  …… 罹患数・死亡数ともに比較的多く、若年層で増加傾向です。

自覚症状のある方は、検診ではなく
医療機関へご相談ください。

集団 個別

受診できない方
• 子宮の病気で治療中または経過観察中　　 • 妊娠中である　　 • 不正出血などの自覚症状がある

次の項目に該当する方は、検診を受けられません。

・対 象 者：受診日当日に吉岡町に住所がある20歳～39歳の方（保険資格に制限はありません）
・健診内容：問診・身体計測・血圧測定・血液検査（脂質、肝・腎機能、糖代謝）・尿検査（尿糖・尿蛋白）
　　　　　　〈該当者のみ〉診察・貧血検査
・注意事項：血液検査の関係で、受診前10時間は飲食をせずに受診してください。
　　　　　　（水やお湯は飲んでもかまいません）

〇わかば健診 集団

・対 象 者：20歳～70歳で５歳刻みの人
・検診内容：問診、口腔内診査
・注意事項：検診と治療を一緒に受けることはできません。精密検査・治療を受ける際には、自己負担金が発生します。

〇歯周疾患検診 個別



予約受付期間内に、
受けたい「けんしん」内容、希望日、希望時間を選び
予約をします。

実施期間内に、指定医療機関でけんしんを受けてください。

予約を確認したのち、保健センターから予約完了通知が届きます。
予約した内容に間違いがないか確認してください。
変更などが生じた場合は保健センターに連絡をお願いします。

予約完了通知に記載の内容・持ち物を確認して、
予約日時に吉岡町保健センターで
受診してください。

＜予約方法＞
　来所・WEB・電話での予約が可能です。
　予約枠が定員になりしだい、締め切らせていただきます。

予約用QRから予約ができます。
総合けんしんのお知らせの黄色い封筒一式をご持参ください。

●WEB：６月２日（月） ８：３０～
●来 所：６月２日（月） ９：００～
●電 話：６月９日（月） ８：３０～

〈注意事項とお願い〉
・けんしんをWEBや電話で予約の方は、受診当日に受診票をお渡しします。
　事前に保健センターに黄色い封筒一式を持参のうえ来所いただければ、受診票をお渡しできます。
　受診票への記入が受診前にできるのでお勧めです。

＜実施時間＞
① 午前  ７：３０～  ８：15
② 午前  ８：15～  ８：45
③ 午前  ８：45～  ９：15
④ 午前  ９：15～  ９：45
⑤ 午前  ９：45～１０：15
⑥ 午前１０：15～１０：45
　  ※⑦⑧は、★のみ実施します
⑦ 午後  １：３0～  ２：００
⑧ 午後  ２：００～  ２：３０

※子宮頸がん検診は、②8：15～の実施
となります。わかば健診と子宮頸がん
検診を同時に受ける場合は、8：15以降
の時間で予約してください。

ステップ

1

ステップ

2

ステップ
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予約日時

実  施  日 予約受付期間

６月
２３日（月）

～６月１３日（金）
２４日（火）

7月
３０日（水）

～７月１８日（金）
３１日（木）

8月
２９日（金）

～8月１８日（月）
３０日（土）★

10月
５日（日）★

～９月１９日（金）
６日（月）

11月

７日（金） ～１０月２４日（金）

１６日（日）★
～１１月  ４日（火）

１７日（月）

集団けんしんの受け方 個別けんしんの受け方
【予約用QR】

医療機関名 所在地 電話番号 備　　　考

ま つ い 女 性 クリニック 吉岡町大久保751−4 （0279）30−6510 土曜日／午前9：00～10：00

ウェルネスクリニックあじさい
（旧クリニックオガワ） 渋川市石原113−7 （0120）791−377 土曜日／午前のみ

北 関 東 循 環 器 病 院 渋川市北橘町
　　　　 下箱田740 （027）232−7111

〈予約受付時間〉 
午後1：00～5：00
土曜日／検診なし

渋 川 中 央 病 院 渋川市石原508−1 （0279）25−1711 〈要予約〉

〔子宮頸がん検診実施医療機関〕

◆がん検診の判定が100％正しいわけではあり
ません。

　①実際にはがんがあるのに、精密検査が不要
　と判定されること（偽陰性）

　②実際にはがんがないのに、「がんの疑いあり」
　と判定されること（偽陽性）

　③命に別条のないがんを検診で発見すること
　　（過剰診断）があります
◆検診や精密検査での医療行為で合併症を起こ

すこと（偶発症）があります。

◆がんの早期発見、早期治療を行うことでがん
による死亡を防ぎます。

◆がんを早期に発見できるため軽度な治療で済
みます。

◆がん以外の病気の発見もできます。
◆がん検診で「異常なし」と判定された場合、

安心感が得られます。

 【メリット】  【デメリット】

町で行うがん検診は、デメリットよりもメリットの方が大きく死亡率減少効果が期待できるものを行って
います。メリット・デメリットをしっかりと理解し、自分の健康をしっかりと守りましょう♪

がん検診のメリット・デメリット

・定期受診中または治療中、経過観察中の場合は、かかりつけ医と相談の上、検診を受診してください。
・職場の健診や人間ドックを受診された方で、各種がん検診を受診されていない場合は、町の検診を利用する
　ことができます。（体への負担がかかるため、同一の検診は1年に1度にしましょう。）

＜実施期間＞
けんしん名 実 施 期 間 備　　　考

子 宮 頸 が ん 検 診 ６月２日（月）～令和８年２月２８日（土） 受診票は医療機関にあります。
受診シールを持参してください。

歯 周 疾 患 検 診 6月２日（月）～令和８年１月３１日（土） 受診票は医療機関にあります。対象者には、町から
案内を郵送していますので、内容を確認してください。

◎土日開館日のお知らせ
　 予約や受診票の受取りができます。

開 館 日：6月8日（日）、 6月14日（土）、 7月12日（土）、 7月27日（日）、 8月23日（土）、 8月30日（土）、
　　　　　9月6日（土）、 9月21日（日）、 10月5日（日）、 10月25日（土）、 11月8日（土）
開館時間：午前８：３０～午後５：００
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